Allegato - A

Empoli 8 Giugno 2021
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Oggetto: progetto “Abitare supportato” Ser.D. Empoli.
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L’UFC Dipendenze usufruisce ad oggi di n° 7 mini appartamenti, (di cui tre messi a
disposizione dal’ Amministrazione Comunale di Empoli dal 1998, due appartamenti
ERP nel Comune di Empoli da aprile 2016 dati in concessione al’UFC Dipendenze e
due appartamenti nel Comune di Fucecchio messi a disposizione dall’azienda USL
Toscana Centro di Empoli). Tali strutture abitative sono utilizzate per fornire ad
alcuni pazienti, in una fase avanzata della riabilitazione, la possibilita di sperimentare,
in maniera transitoria, uno spazio abitativo, in previsione di un successivo loro
affrancamento dal SERD una volta avendo acquisite le abilita di autonomia e di
organizzazione sociale e di relazione.

L’assegnazione dei suddetti appartamenti viene stabilita da una miniequipe di
valutazione costituita da operatori del SERD: (2 medici, 1 psicologo, 1 assistente
sociale, 2 educatori professionali e 2 infermieri). Tali operatori inoltre si riuniscono
periodicamente per monitorare 'andamento del percorso di cura dei pazienti inseriti
nei sopra citati appartamenti.

I soggetti a1 quali vengono assegnati gli appartamenti devono risultare astinenti
dall’uso di sostanze stupefacenti da almeno 6 mesi e devono aderire al programma
stabilito dall’equipe del Ser.D.

L’equipe’ del Ser.D che si occupa degli appartamenti effettua visite domiciliari
periodiche con la finalita di verificare I'adeguatezza del mantenimento e della cura
dell’abitazione, nonché verificare il rispetto del regolamento che ogni assegnatario
sottoscrive al momento dell’assegnazione.

Il soggetto assegnatario, in base al regolamento di gestione dell’appartamento, ¢
tenuto a depositare 50 (cinquanta) euro mensili su un deposito cauzionale individuato
dal’Azienda ASL. L’importo complessivo verra restituito al paziente al momento in
cui egli lascera lappartamento al fine di sostenerlo, anche economicamente,
nell’acquisizione di un’autonomia abitativa (ad esempio potendo avere una base
economica per affittare in autonomia un nuovo locale). Invece il deposito verra
trattenuto in caso di danni all’immobile ed ai suoi suppellettili.

Data la rilevanza terapeutica-riabilitativa del “Progetto Abitare supportato”, il tempo
di permanenza dei pazienti, fissato al momento della consegna chiavi, ¢ di iniziali 6
mesi rinnovabili che diventano, quasi sempre, 18 o 24 mesi in quanto in questo
momento storico I'acquisizione di un lavoro stabile (elemento spesso fondamentale
per il percorso di autonomia) ¢ di difficile reperimento. Maura Tedici '
Il progetto ha preso avvio nel 1998, inizialmente con 2 appartamenti a Fucecchio ed WLFC, Dipendenze Empal
uno ad Empoli messi a disposizione dai rispettivi Comuni.

Via di Barzino 3/5 Empoli

Dal 1998 ad oggi hanno usufruito del “progetto Appartamento” n°56 pazienti, con Telefono: 0571/878360
una media di 8 I'anno, 1 quali hanno mostrato una buona capacita di prendersi cura
degli alloggi a loro assegnati, il rispetto del vicinato, mantenendo anche la condizione
di sobrieta. In alcuni casi sono stati inseriti anche utenti con figli minori al fine di non e-mail:

interrompere questo importante legame affettivo. serd.empoli@uslcentro.toscana.it

Fax: 0571/878377



Da segnalare, inoltre, come obiettivo secondatio raggiunto, il fatto che dal 1998 ad
oggl non si sono segnalate lamentele o richieste di intervento di modifica della
situazione abitativa, da parte di cittadini del vicinato o dai Comuni collaboranti.
Attualmente in tali unitd abitative vivono due utenti del SerD:

- P.M. di 65 anni, pregressa grave storia di eroinopatia e precedenti penali, sobrio
dal 2006 con assegnazione di una invalidita per un’importante patologia. Svolge
un inserimento terapeutico lavorativo presso la ASL con gettone di presenza di
500 euro mensili. Il percorso di cura & in itinere e non & prevedibile una
dimissione a breve termine

= C.L.B.A.,, di anni 37 eroinomane, sobria da alcuni mesi, con una storia di
maltrattamenti da parte dell’ex convivente; svolge un incarico come operatrice
socio sanitaria presso una residenza per anziani. Il percorso di cura ¢ in itinere
e non ¢ prevedibile una dimissione a breve termine.

Entrambi effettuano periodici colloqui con il medico ed altri operatori di riferimento
oltre che rilasciare regolarmente i campioni urinari, secondo la tempistica stabilita dal
medico, per dimostrare il mantenimento della astinenza da droghe e alcol.

Data Timportanza riabilitativa rivestita dall’utilizzo degli appartamenti ed in
previsione dell’impossibilita di utilizzare gli appartamenti di via Paladini, il Ser.D
richiede la concessione di n°2 appartamenti che dovrebbero avere le seguenti
caratteristiche:

e essere localizzati ad Empolio a Montelupo.
e essere localizzati in aree raggiungibili dai mezzi pubblici.
e essere cosi suddivisi:

1. un mini appartamento per accogliere una persona singola o una
coppia e consistente in una cucina abitabile, bagno e una camera da
letto matrimoniale.

2. un appartamento per una coppia (anche con un figlio) o per un
cohousing e consistente in una cucina abitabile, un bagno e due
camere da letto una delle quali matrimoniale.
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