
   

                                                                                                                                                                                                       
 

 

  
 

 
 

Formazione per Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS) per aziende del settore 
sanitario ai sensi del D. Lgs. 81/08 

 
23 e 28 ottobre, 7, 14, 21 e 28 novembre, 5 e 12 dicembre 2024 dalle 9 alle 13 

 
FAD sincrona 

 
 
FINALITÁ  
Il presente percorso formativo assicura al Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS) una formazione specifica in 
materia di salute e sicurezza concernente i rischi specifici esistenti negli ambiti in cui esercita la propria rappresentanza, tale 
da assicurargli adeguate competenze sulle principali tecniche di controllo e prevenzione dei rischi stessi. 
Al termine del percorso formativo il discente sarà in grado di: 

▪ conoscere i rischi esistenti negli ambiti lavorativi riferibili al settore sanitario 

▪ promuovere e collaborare fattivamente con i soggetti della prevenzione aziendale per la tutela della salute dei 
lavoratori  

▪ relazionarsi con i vari soggetti aziendali ed extraziendali coinvolti nella prevenzione nei luoghi di lavoro 
 
Responsabile scientifico: Giardini Andrea 
 
ECM 
Sono stati richiesti crediti ECM in conformità al sistema di valutazione per l’Educazione Continua in Medicina  
Area di competenza: Competenze tecnico specialistiche 
Obiettivo ECM:  Sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. Radioprotezione 
 
 
CONTENUTI, CALENDARIO E METODOLOGIE 
Il percorso formativo si articola in 8 giornate formative di 4 ore per un totale di 32 ore come di seguito specificato: 
 

DATA ORARIO DOCENTI CONTENUTI 
METODOLOGIE 

DI 
APPRENDIMENTO 

23 ottobre 
2024 

 
9.00 - 
13.00 

 
Pettini 
Andrea 

 
Perazzi 

Bernardo 
 

Principi giuridici comunitari e nazionali 
Legislazione generale e speciale in materia di salute 

e sicurezza sul lavoro 
Principali soggetti coinvolti e i relativi obblighi 
Aspetti normativi dell’attività di rappresentanza 

dei lavoratori: il ruolo 
del Rappresentante dei Lavoratori per la Sicurezza 

 
Lezione 

Analisi di casi 
Discussione 

 
 

28 ottobre 
2024 

9.00 – 
11.00 

 

Dodoli 
Daniela 

 

Il ruolo del medico competente 
Rischi Fisici 

Rischio da videoterminali 

11.00 – 
13.00 

Mazzocchi 
Silvia 

Definizione dei ruoli e responsabilità nell’ambito 
della radioprotezione  

La valutazione del rischio di esposizione a campi 
elettromagnetici e a radiazioni ionizzanti 

7 novembre 
2024 

 
9.00 – 
11.00 

 

 
Bongini Leo 

 

Definizione e individuazione dei fattori di rischio 
La valutazione dei rischi 

I Rischi per la salute e sicurezza dei lavoratori nel 
settore sanitario. 

Gli infortuni e le malattie professionali del settore 
sanitario. 

La prevenzione incendi e i piani di emergenza 
La segnaletica di salute e sicurezza sul lavoro 

11.00 -
13.00 

Battaglini 
Giulio 

Rischio uso attrezzature 
Dispositivi di Protezione Individuale DPI e 

Dispositivi Medici 

 



   

                                                                                                                                                                                                       
 

 

  
 

 

 

 

 

 

14 novembre 
2024 

 
9.00 – 
13.00 

 

 
Collini 
Andrea 

 

Il rischio biologico e la protezione da ferite da 
taglio e da punta nel 

settore ospedaliero e sanitario 
 

Lezione 
Analisi di casi 
Discussione 

 
 

21 novembre 
2024 

 
9.00 – 
13.00 

 

 
Maniere 
Carole 

Il rischio chimico, cancerogeno e mutageno, i gas 
anestetici e i farmaci 

Antiblastici 
Regolamento CLP 

 

28 novembre 
2024 

 
9.00 – 
13.00 

 

 
Garzella 

Paolo 

Nozioni di tecnica della comunicazione 
Gestione della comunicazione nelle diverse 

situazioni di lavoro 
Metodi, tecniche e strumenti della comunicazione 

Gestione degli incontri di lavoro 
La gestione dei conflitti e tecniche di negoziazione 

 
Lezione 

Analisi di casi 
Discussione 

 5 dicembre 
2024 

 
9.00 – 
11.00 

 

Molinaro 
Francesca 

Rischi da movimentazione manuale dei carichi, 
posture incongrue e movimenti ripetuti e ripetitivi. 

Lavoro notturno e in solitario 
Lavoratrici madri 

11.00 -
13.00 

 
Rastelli 
Fabio 

 
 

Rischi psicosociali 
La prevenzione degli atti di violenza 

 

12 dicembre 
2024 

 
9.00 – 
11.00 

 

 
Verdolini 
Gianluca 

 

Elementi di organizzazione del lavoro nel contesto 
sanitario che cambia 

Aspetti organizzativi dei sistemi di gestione della 
sicurezza nelle 

aziende sanitarie toscane 
Lezione 

Analisi di casi 
Discussione 

 
11.00 -
13.00 

Vittori 
Valter 

 

Il sistema delle relazioni: RLS, medico 
competente, lavoratori, datore di 

lavoro, RSPP, art. 26 del D. Lgs 81/08, ecc. La 
riunione periodica 

 
DOCENTI 
Pettini Andrea  Avvocato Libero professionista 
Perazzi Bernardo  Ingegnere Componente Commissione per gli Interpelli D. Lgs. 81/08 
Dodoli Daniela  Medico competente Azienda USL Toscana nord ovest 
Mazzocchi Silvia   Fisico sanitario Azienda USL Toscana centro 
Bongini Leo   Tecnico della prevenzione ASPP Azienda USL Toscana nord ovest 
Battaglini Giulio   Tecnico della prevenzione ASPP Azienda USL Toscana Centro 
Collini Andrea  Tecnico della Prevenzione ASPP Università degli Studi di Firenze 
Maniere Carole  Tecnico della prevenzione ASPP Università degli Studi di Firenze 
Garzella Paolo  Responsabile Ufficio comunicazione Azienda Ospedaliera Universitaria Pisana 
Molinaro Francesca Medico del lavoro 
Rastelli Fabio   Tecnico della prevenzione ASPP Azienda USL Toscana Centro 
Verdolini Gianluca Ingegnere RSPP Azienda Ospedaliera Universitaria Meyer 
Vittori Valter  Tecnico della prevenzione RSPP Azienda USL Toscana Centro 
 



   

                                                                                                                                                                                                       
 

 

  
 

 
DESTINATARI  
Il corso è rivolto ai lavoratori designati o eletti per lo svolgimento del ruolo di Rappresentanti dei Lavoratori per la sicurezza 
(RLS) delle Aziende Sanitarie della Toscana 
 
FREQUENZA E ATTESTATO 
L’attestato sarà rilasciato ai partecipanti che hanno frequentato il 90% delle ore programmate e superato con esito positivo la 
prova di valutazione dell’apprendimento che consiste in un test finale a risposta multipla unito a domande aperte a risposta 
breve. Sono previste esercitazioni di verifica intermedia. 
 
ISCRIZIONE E SCADENZA 
Il corso prevede n. 35 partecipanti. È prevista 1 edizione del corso. 
Possono partecipare al corso professionisti non dipendenti dell’Az. USL Toscana centro previa iscrizione e versamento della 
quota di iscrizione pari a € 560,00 a persona. Agli operatori del SST che partecipano con autorizzazione dell’Azienda di 
appartenenza in formazione obbligatoria o facoltativa (compresa la riserva oraria) sarà applicata una riduzione del 50% della 
quota sopra riportata. 
Quote di iscrizione 
Per iscriversi è necessario compilare la scheda on-line, accessibile al link 
https://www.uslcentro.toscana.it/index.php/area-formazione/settore-formazione/settore-formazione/safe-polo-
formativo-per-la-sicurezza1/2050-catalogo-offerte-safe-polo-formativo-per-la-sicurezza/linea-3-lavorare-in-salute-e-
sicurezza-nell-ambito-delle-piccole-medie-e-micro-imprese-private-e-della-pubblica-amministrazione/39826-
rappresentante-dei-lavoratori-per-la-sicurezza-rls 
e contestualmente inviare copia del versamento della quota di iscrizione alla segreteria organizzativa (fax nr. 0571-704339 o 
mail). 
Le iscrizioni devono essere effettuate on-line e saranno aperte fino al 16 ottobre 2024.  
Il pagamento della quota di iscrizione a partecipante dovrà essere effettuato attraverso bonifico bancario intestato a Azienda 
USL Toscana centro presso Banco BPM Società per Azioni con le seguenti coordinate: IBAN 
IT04S0503402801000000009615. Dovrà inoltre essere specificata la causale del versamento indicando il titolo dell’evento e 
cognome e nome del/i partecipante/i. L’iscrizione verrà ritenuta valida alla ricezione da parte della Segreteria organizzativa 
della copia dell’avvenuto pagamento. Successivamente alla ricezione della copia dell’avvenuto pagamento sarà comunicato al 
partecipante il link per l’iscrizione al webinar. 
 
INFORMAZIONI 
Segreteria organizzativa Sig.ra Serena Sani 
 Via Oberdan, 13 - 50059 Sovigliana/Vinci (FI) 
tel.+39 0571 704327 - fax. +39 0571 704339  
e-mail: serena.sani@uslcentro.toscana.it 
 
COORDINAMENTO 
Giardini Andrea – Safe Polo formativo regionale per la sicurezza Azienda USL Toscana centro 
Via Oberdan, 13 - 50059 Sovigliana/Vinci (FI) 
tel.+39 0571 704301 - fax. +39 0571 704339  
e-mail: andrea.giardini@uslcentro.toscana.it 
 
SEDE  
Il corso si svolgerà da remoto sulla piattaforma GoToWebinar  

 
 
 
 
 
 

Corso afferente Linea produttiva 3 SAFE Polo formativo regionale per la sicurezza 
Azienda USL Toscana centro 

Staff della Direzione amministrativa – SOC Formazione 
Via Oberdan, 13 – 50059 Sovigliana (Vinci) Firenze 
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