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Azienda USL Toscana Centro 
Dipartimento della Prevenzione 

 

INDICAZIONI VOLTE AL SUPERAMENTO  
DELL’EMERGENZA  POST ALLUVIONE NEGLI AMBIENTI DI VITA E DOMESTICI      

 

Il presente volantino riporta i comportamenti  da seguire nella realizzazione dei primi interventi  
 

 
 
 

CONTROLLO VIABILITÀ PER  
RAGGIUNGERE GLI EDIFICI 

 

La competenza per la verifica e l’eventuale sgombero delle  vie di accesso agli 

edifici riguarda in primo luogo interventi di VVF e Protezione Civile   pertanto i 

cittadini che apprendono notizia o che constatano che la propria zona o 

abitazione non risulta raggiungibile dai mezzi di soccorso si adoperano per 

segnalare alle istituzioni la situazione di emergenza.  

 

 

 
 

CONTROLLO CONDIZIONI 
DI SICUREZZA 

DELL’EDIFICIO E DELLE 
PERTINENZE ESTERNE 

 

Prima di iniziare qualsiasi attività di rimozione e ripulitura presso l’edificio 

assicurarsi che non vi siano pericoli nelle adiacenze, dovuti a edifici con parti 

pericolanti o instabilità di piante ad alto fusto, lampioni per illuminazione etc. 

Verificare con attenzione l’accessibilità a locali interrati, seminterrati, 

intercapedini o aree scarsamente illuminate, nonché nei luoghi confinati. 

Verificare che le strutture in cartongesso, legno o altro materiale similare non 

abbiano perso resistenza e stabilità per la presenza di acqua. 

In caso di solai alluvionati accertarsi che la loro portata non sia stata 

compromessa (seguire indicazioni di VVF e Protezione Civile), verificare che le 

strutture non si siano appesantite dall’acqua rimasta nelle intercapedini. 

 

 
 
 
 
 
 

RIMOZIONE E RIPULITURA 
DI RIFIUTI E DETRITI 

 

Nelle operazioni di spalatura del fango, rimozione delle acque stagnanti e di 

materiali ingombranti dai locali danneggiati possono presentarsi diversi rischi 

dovuti alla natura delle operazioni, pertanto si forniscono le seguenti indicazioni: 

- Indossare sempre stivali o calzature idonee per proteggersi, evitando ciabatte o 

calzature che non forniscono alcuna protezione. 

- Indossare guanti se possibile, lavare sempre le mani dopo ogni contatto con 

acqua e terreno compreso animali bagnati. 

- In assenza di acqua e sapone utilizzare disinfettante a base alcolica.  

- Proteggere ogni lesione con medicazioni impermeabili. 

Gestione Rifiuti: per lo smaltimento di rifiuti ingombranti seguire le indicazioni 

fornite dall’ente gestore locale, evitando di ostruire le strade antistanti le 

abitazioni con i rifiuti che possono ostacolare il corretto transito dei mezzi di 

soccorso e le attività di rimozione dei detriti.  

Se trovi animali morti (domestici, selvatici o di allevamento) non toccarli. Chiama 

il gestore dei rifiuti per la loro rimozione in sicurezza. 

 
 
 

IMPIANTI, APPARECCHI 
ELETTRICI 

(ELETTRODOMESTICI) ETC 
 

 

 

A seguito del fenomeno alluvionale l’impianto elettrico, gli apparecchi elettrici 

(elettrodomestici etc) e l’impianto a gas devono rimanere disattivati fino a 

quando personale competente ed abilitato ne abbia accertato l’utilizzo in 

sicurezza. Attivare e utilizzare un impianto con prese e luci bagnate è 

estremamente pericoloso per il rischio di folgorazione elettrica. Tale rischio si 

incrementa ulteriormente se l’azionamento viene eseguito con mani e piedi 

bagnati. 
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PRESENZA DI 

DETRITI/MATERIALI IN 
AMIANTO 

Nel caso si presuma la presenza tra i detriti di parti contenenti amianto es. lastre 

ondulate di copertura, camini, vasche, cisterne in frammenti o pezzi interi,  evitare 

smaltimenti “fai da te” non consentiti dalla legge, segnalare tempestivamente agli 

organi di vigilanza ed al comune. 

 
FOSSE BIOLOGICHE Verificare che le fosse biologiche non siano danneggiate e ostruite da detriti, fango 

e altri materiali. In caso affermativo segnalare la criticità ai VVF o Protezione Civile. 

 
CONTROLLO IMPIANTI DI 

SOLLEVAMENTO 
“ASCENSORI” 

 

Verificare che il locale macchine e la fossa (vano corsa) dell’ascensore non siano 

stati interessati dall’ingresso di acqua alluvionale o infiltrazioni. In caso affermativo 

disattivare ogni alimentazione elettrica dell’ascensore. La riattivazione sarà 

possibile solo dopo l’intervento da parte di ditta manutentrice abilitata. 

 

PICCOLI GRUPPI 
ELETTROGENI, IDROVORE 
AZIONATE DA MOTORI A 

COMBUSTIONE ETC. 

Se si utilizzano questo tipo di generatori fare attenzione ai fumi di scarico per la 

presenza di Monossido di Carbonio, pertanto se utilizzati, devono essere 

posizionati esclusivamente all’esterno dell’edificio. 

 
 

POZZI PRIVATI E IMPIANTI 
DI POTABILIZZAZIONE 

 
 

Controllare che i pozzi e gli impianti di potabilizzazione non siano stati danneggiati 

e ostruiti da detriti, fango e altri materiali. Si raccomanda di prestare la massima 

attenzione ad odori  e colorazioni anomale dell’acqua che potrebbero essere indici 

di contaminazione. In caso di dubbio sospendere l’utilizzo, chiamare ditta 

manutentrice abilitata e valutare il campionamento analitico dell’acqua. Informare 

il Comune dell’assenza di acqua potabile. 

 
 
 

CONTROLLO DERRATE 
ALIMENTARI 

 
 

 

Al fine di ridurre il rischio di infezioni la raccomandazione è bere acqua potabile, 

sicura, seguendo attentamente le indicazioni fornite dall’autorità sanitaria 

(Comune, ASL)  sulla potabilità delle acque dei rubinetti.  

Non mangiare cibo che sia stato in contatto con acque e fanghi derivati 

dall’alluvione o che abbia odore, colore o segni insoliti.  

Non mangiare prodotti dell’orto che hanno subito allagamento, soprattutto quelli 

che vengono consumati crudi.  

Lavare e disinfettare tutti i recipienti per alimenti venuti in contatto con le acque di 

inondazione. 

  

 
 

CONTROLLO 
VACCINAZIONE  
ANTITETANICA 

E’ raccomandato essere in possesso di vaccinazione antitetanica in corso di validità 

(ultima dose di richiamo entro gli ultimi 10 anni). 

Lo stato vaccinale può essere verificato sul fascicolo sanitario elettronico o in 

alternativa richiedendolo al servizio d’Igiene e Sanità Pubblica territorialmente 

competente. 

 
 

CONTROLLO MUFFE E 
SPORE DA UMIDITÀ 

 

Con il passare dei giorni, l’acqua e l’umidità possono dare origine a muffe e spore 

pericolose per la salute. Ventilare l’area il più possibile per favorire l’asciugatura di 

pareti e pavimenti. E’ importante mantenere una corretta ventilazione anche 

durante le attività di pulizia, proteggere le zone incontaminate dalla diffusione 

della polvere. 

Pulire e disinfettare le superfici venute in contatto con le acque di inondazione. 

Utilizzare detergenti e disinfettanti approvati, seguendo le istruzioni del produttore 

e indossando idoneo abbigliamento protettivo (guanti, occhiali, maschere, stivali). 

 

  

Per INFO.  dipartimento.prevenzione@uslcentro.toscana.it o chiamare il N.  verde: 800017835 


