
ALLEGATO 1 - CORSI OSS 1000 ORE 
aa.ff.  2023/2024 e 2024/2025 

 
Alcune UDA non sono messe a bando in una o più sedi: in questo caso la casella corrispondente è in grigio 

 

Unità  di  Apprendimento 
Totale ore 

UDA 
 

Profilo/Requisito 
Sede  

Firenze 
Sede 

Empoli 
Sede 

Pistoia 
Sede 
Prato 

Sede 
AOU 

Careggi 

1.1- Anatomia e fisiologia 16 
 

Medico, ovvero Infermiere, ovvero Ostetrica 

 
     

 
1.2 – Elementi di Medicina e 

Chirurgia 
 

25 Medico      

1.3 – Disposizioni generali in 
materia di protezione, salute e 

sicurezza dei lavoratori 

12  (+ 4 
ore in 
FAD) 

 

 
Tecnico della prevenzione, ovvero Medico, ovvero 
Ingegnere in possesso dei requisiti previsti dal D. 

Lgs. 81/08 e s.m.i., dal D.I. 6 marzo 2013 e dai vari 
Accordi Stato/Regioni e altra disciplina specifica in 

materia di formazione per la sicurezza 

 

     

1.4 - Igiene ed Epidemiologia 15 

 
Medico Specializzato in Igiene, ovvero Medico, 

ovvero Infermiere in possesso di titoli accademici 
post-base in Sanità Pubblica, ovvero Infermiere 

 

     

1.5 – Primo soccorso 18 

 
Infermiere con esperienza quinquennale in area 

emergenza urgenza acquisita negli ultimi otto anni, 
ovvero Infermiere Formatore DEU. Precede in 
graduatoria, a parità di punteggio, il candidato in 

possesso di titoli accademici post base in Emergenza 
Urgenza 

     

Allegato B) alla determina dirigenziale n. 1534 del 26-06-2023



Unità didattica 
Totale ore 

UDA 
 

Profilo/Requisito 
Sede  

Firenze 
Sede 

Empoli 
Sede 

Pistoia 
Sede 
Prato 

Sede 
AOU 

Careggi 
 

1.6 – Interventi assistenziali rivolti 
alla persona-Elementi di base 1 

(Teoria+laboratorio) 
 

20 
(17+3) 

 
Infermiere      

1.6 – Laboratorio- 
Interventi assistenziali rivolti alla 

persona-Elementi di base 2 
15 

 
Oss 

In assenza di candidature alla docenza “Laboratorio- 
Interventi assistenziali rivolti alla persona-Elementi 
di base2”  verrà accorpata alla UDA 1.6 “Interventi 
assistenziali rivolti alla persona- Elementi di base1” 

 

     

 
1.7 – Dietologia 

 
13 Dietista      

1.8 - Sociologia 10 

Sociologo, ovvero Assistente Sociale, ovvero tutti 
profili in possesso del Diploma di Laurea in 

Sociologia o Diploma di Laurea in Scienze Politiche 
o titoli equipollenti 

     

1.9- Elementi di diritto del lavoro 
di dipendenza 

10 

 
Profili sanitari e non sanitari in possesso del 

Diploma di   Laurea in Giurisprudenza o in Scienze 
Politiche o Economiche 

 

     

1.10- Psicologia 18 

 

Psicologo 
In assenza, profili sanitari e non in possesso di 

Diploma di Laurea in Psicologia 
 

     

1.11- Aspetti giuridici della 
professione 

10 

 
Infermiere in possesso del Diploma di Laurea 

Magistrale in Scienze Infermieristiche, ovvero del 
Master in Funzioni di Coordinamento, ovvero del 

Master in Infermieristica Forense 

     



Unità di Apprendimento 
Totale ore 

UDA 
 

Profilo/Requisito 
Sede  

Firenze 
Sede 

Empoli 
Sede 

Pistoia 
Sede 
Prato 

Sede 
AOU 

Careggi 

1.12- Elementi di Etica e 
Deontologia 

10 

 
Infermiere in possesso del Diploma di Laurea 

Magistrale in Scienze Infermieristiche, ovvero del 
Master in Funzioni di Coordinamento, ovvero del 

Master in Infermieristica Forense, ovvero 
Infermiere. 

Precede in graduatoria a parità di punteggio, il 
candidato in possesso di titoli accademici post-base 

in Bioetica e Deontologia 
 

     

A. 1 – Elementi di legislazione 
sanitaria 

10 

 
Profili sanitari e non sanitari in possesso del 

Diploma di   Laurea in Giurisprudenza o  in Scienze 
Politiche o Economiche 

 

     

A. 2 - Organizzazione e 
metodologia dei servizi sanitari 

15 

 
Infermiere in possesso del Diploma di Laurea 

Magistrale in Scienze Infermieristiche, ovvero del 
Master in Funzioni di Coordinamento 

  

     

 
A. 3 – Igiene dell’ambiente e 

comfort ambientale 
 

15 Infermiere      

A. 4 – Elementi di farmacologia 
 

10 
 

Medico, ovvero Infermiere      

 
A. 5 – Interventi assistenziali rivolti 
alla persona con problemi di salute 

 

35 Infermiere      

 
A.6- Interventi riabilitativi rivolti 

alla persona 
25 

 
Fisioterapista      



Unità di Apprendimento 
Totale ore 

UDA 
 

Profilo/Requisito 
Sede  

Firenze 
Sede 

Empoli 
Sede 

Pistoia 
Sede 
Prato 

Sede 
AOU 

Careggi 
 

B.1- Legislazione sociale e 
previdenziale 

 

10 Assistente Sociale      

 
B.2- Organizzazione e metodologia 

dei servizi sociali 
 

12 Assistente Sociale      

B. 3 – Igiene mentale e Psichiatria 10 
Medico con specializzazione in Psichiatria, ovvero 

Medico 
     

 
B.4a – Interventi sociali rivolti alla 

persona con disagio psichico 
 

10 Assistente Sociale      

B.4b– Interventi sanitari rivolti alla 
persona con disagio psichico 

10 

 
Infermiere con esperienza quinquennale in area 
Salute Mentale acquisita negli ultimi otto anni. 
Precede in graduatoria, a parità di punteggio, 

il candidato in possesso di titoli accademici post-
base in area Salute Mentale 

In assenza, Infermiere 

     

B.5 – Elementi di Pediatria 10 
Medico con specializzazione in Pediatria,  

ovvero Medico 
     

B.6a - Interventi sociali a sostegno 
delle responsabilità familiari e tutela 

dei minori 
12 Assistente Sociale      

B.6b -Interventi sanitari per 
l’infanzia 

12 

 
Infermiere pediatrico o infermiere con esperienza 
quinquennale in area materno infantile acquisita 

negli ultimi otto anni. 
Precede in graduatoria, a parità di punteggio, 

il candidato in possesso di titoli accademici post-
base in area materno infantile. 

In assenza, Infermiere 

     



Unità didattica 
Totale ore 

UDA 
 

Profilo/Requisito 
Sede  

Firenze 
Sede 

Empoli 
Sede 

Pistoia 
Sede 
Prato 

Sede 
AOU 

Careggi 

B.7- Neuropsichiatria Infantile 10 
 

Medico con specializzazione in Neuropsichiatria 
infantile, ovvero Medico 

     

 
B.8a - Interventi sociali rivolti alla 

persona con disabilità 
 

10 Assistente sociale      

 
B.8b - Interventi sanitari rivolti alla 

persona con disabilità 
 

10 
Infermiere, ovvero Fisioterapista, ovvero Educatore 

professionale, ovvero Terapista Occupazionale 
     

B.9- Interventi sanitari rivolti alla 
persona anziana con patologie 

croniche 
13 

Infermiere con esperienza quinquennale in Area 
Geriatria acquisita negli ultimi otto anni, ovvero 

Infermiere. 
Precede in graduatoria, a parità di punteggio, 

il candidato in possesso di titoli accademici post-
base in Geriatria 

     

 C1 – Geriatria e Gerontologia 13 

 
Medico con specializzazione in Gerontologia e 

Geriatria, ovvero Medico 
 

     

 
C2- Elementi di Legislazione Socio 

Assistenziale 
7 

 
Assistente Sociale 

     

 
C3- Interventi sociali rivolti alla 

persona anziana 
 

13 

 
Assistente Sociale 

     

C4- Elementi di comfort 
alberghiero ed economia domestica 

13 
 

Infermiere 
 

     

1 L. Attività di approfondimento 
(Laboratorio): preparazione agli 

esami finali in area socio 
assistenziale 

10 Assistente sociale 

     



ALLEGATO 2 - CORSI OSS ABBREVIATI 
aa.ff.  2023/2024 e 2024/2025 

 
Unità di Apprendimento Totale ore 

UDA 
 

Profilo/Requisito 
Sede  

Firenze 
Sede 

Empoli 
Sede 

Pistoia 
Sede 
Prato 

Sede 
AOU 

Careggi 
 

1.1- Anatomia e fisiologia 
 

13 
 

Medico, ovvero Infermiere, ovvero Ostetrica 
 

     

1.2 – Elementi di Medicina e 
Chirurgia 18 

 
Medico 

 

     

1.3 – Disposizioni generali in 
materia di protezione, salute e 

sicurezza dei lavoratori 

12 (+ 4 
ore in 
FAD) 

 

Tecnico della prevenzione, ovvero Medico, ovvero 
Ingegnere in possesso dei requisiti previsti dal 

D. Lgs. 81/08 e s.m.i., dal D.I. 6 marzo 2013 e dai 
vari Accordi Stato/Regioni e altra disciplina specifica 

in materia di formazione per la sicurezza 

     

 
1.4 - Igiene ed Epidemiologia 

 
10 

 
Medico Specializzato in Igiene, ovvero Medico, 

ovvero Infermiere in possesso di titoli accademici 
post-base in Sanità Pubblica, ovvero Infermiere 

 

     

1.5 – Primo soccorso 18 

 
Infermiere con esperienza quinquennale in area 

emergenza urgenza acquisita negli ultimi otto anni, 
ovvero Infermiere Formatore DEU. Precede in 
graduatoria, a parità di punteggio, il candidato in 

possesso di titoli accademici post base in Emergenza 
Urgenza 

 

     

 
1.9- Elementi di diritto del lavoro 

di dipendenza 
 

9 

 
Profili sanitari e non sanitari in possesso del 

Diploma di   Laurea in Giurisprudenza o in Scienze 
Politiche o Economiche 

     



Unità di Apprendimento Totale ore 
UDA 

 
Profilo/Requisito 

Sede  
Firenze 

Sede 
Empoli 

Sede 
Pistoia 

Sede 
Prato 

Sede 
AOU 

Careggi 

 
1.10- Psicologia 

 
13 

 

Psicologo 
In assenza, profili sanitari e non in possesso di 

Diploma di Laurea in Psicologia 
 

     

 
1.11- Aspetti giuridici della 

professione 
 

10 

 
Infermiere in possesso del Diploma di Laurea 

Magistrale in Scienze Infermieristiche ovvero del 
Master in Funzioni di Coordinamento ovvero del 

Master in Infermieristica Forense 
 

     

1.12- Elementi di Etica e 
Deontologia 

10 

 
Infermiere in possesso del Diploma di Laurea 

Magistrale in Scienze Infermieristiche ovvero del 
Master in Funzioni di Coordinamento ovvero del 

Master in Infermieristica Forense ovvero 
Infermiere. 

Precede in graduatoria a parità di punteggio, il 
candidato in possesso di titoli accademici post-base 

in Bioetica e Deontologia 
 

     

A.1 – Elementi di legislazione 
sanitaria 

10 

 
Profili sanitari e non sanitari in possesso del 

Diploma di   Laurea in Giurisprudenza o  in Scienze 
Politiche o Economiche 

 

     

A.2 - Organizzazione e 
metodologia dei servizi sanitari 15 

 
Infermiere in possesso del Diploma di Laurea 

Magistrale in Scienze Infermieristiche ovvero del 
Master in Funzioni di Coordinamento 

 

     

A.3 – Igiene dell’ambiente e 
comfort ambientale 

10 Infermiere      



Unità di Apprendimento Totale ore 
UDA 

 
Profilo/Requisito 

Sede  
Firenze 

Sede 
Empoli 

Sede 
Pistoia 

Sede 
Prato 

Sede 
AOU 

Careggi 
A.4 – Elementi di farmacologia 10 Medico, ovvero Infermiere      

A.5 – Interventi assistenziali rivolti 
alla persona con problemi di salute 

35 Infermiere      

A.6- Interventi riabilitativi rivolti 
alla persona 

25 Fisioterapista      

B.4b– Interventi sanitari rivolti alla 
persona con disagio psichico 

12 

Infermiere con esperienza quinquennale in area 
Salute Mentale acquisita negli ultimi otto anni. 
Precede in graduatoria, a parità di punteggio, 

il candidato in possesso di titoli accademici post-
base in area Salute Mentale 

In assenza, Infermiere 

     

B.8b - Interventi sanitari rivolti alla 
persona con disabilità 

10 
 

Infermiere, ovvero Fisioterapista, ovvero Educatore 
professionale, ovvero Terapista Occupazionale 

     

1.AS (Att.Seminariale): 
Aggiornamenti sull’organizzazione 
e gli interventi del Servizio Sociale 

12 Assistente Sociale 
     

2.AS  (Att.Seminariale) : Elementi 
di Pediatria 5 

Medico con specializzazione in Pediatria ovvero  
Medico 

     

3.AS ( Att.Seminariale)  : Interventi 
sanitari per l’infanzia 

 

7 

Infermiere pediatrico o infermiere con esperienza 
quinquennale in area materno infantile acquisita 

negli ultimi otto anni. 
Precede in graduatoria, a parità di punteggio, 

il candidato in possesso di titoli accademici post-
base in area materno infantile. 

In assenza, Infermiere 

     

4. L - Attività  di approfondimento 
per la preparazione agli esami finali 
per il conseguimento della qualifica 

di Operatore Socio Sanitario 
(Laboratorio) 

12 

 
Infermiere Formatore dei corsi Oss 

In assenza, Infermiere Formatore dei CdL  
 
 

     

 



ALLEGATO 3 - CORSI OSS Sperimentali attivati presso gli Istituti Superiori * 
aa.ff.  2023/2024 e 2024/2025 

Alcune UD non sono messe a bando in una o più sedi: in questo caso la casella corrispondente è in grigio 
 

Unità didattica 
Totale 
ore UD 

Profilo/Requisito 

Firenze 

Istituto 

Elsa 

Morante 

Firenze  
Istituto 
Sassetti 
Peruzzi 

Empoli 
Istituto 

Fermi Da 
Vinci 

Borgo S. 
Lorenzo 
Istituto 
Chino 
Chini 

Pescia 
Istituto 

Sismondi 
Pacinotti 

Pistoia 

Istituto 

Einaudi 

 

Prato 

Istituto 

Dagomari 

1.2b Aspetti giuridici della 
professione (Analisi del 

Profilo) 
3 

 
Infermiere in possesso del Diploma di 

Laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristiche ovvero del Master in 

Funzioni di Coordinamento ovvero del 
Master in Infermieristica Forense 

 

       

1.3 Bioetica e deontologia 5 

 
Infermiere in possesso del Diploma di 

Laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristiche ovvero del Master in 

Funzioni di Coordinamento ovvero del 
Master in Infermieristica Forense ovvero 

Infermiere. 
Precede in graduatoria a parità di 

punteggio, il candidato in possesso di titoli 
accademici post-base in Bioetica e 

Deontologia 
 

       

2.2 - Organizzazione e 
metodologia dei servizi 

sanitari 
12 

 
Infermiere in possesso del Diploma di 

Laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristiche ovvero del Master in 

Funzioni di Coordinamento 
 

       



Unità didattica 
Totale 
ore UD 

Profilo/Requisito 

Firenze 
Istituto 

Elsa 
Morante 

Firenze  
Istituto 
Sassetti 
Peruzzi 

Empoli 
Istituto 

Fermi Da 
Vinci 

Borgo S. 
Lorenzo 
Istituto 
Chino 
Chini 

Pescia 
Istituto 

Sismondi 
Pacinotti 

Pistoia 
Istituto 
Einaudi 

 

Prato 
Istituto 

Dagomari 

2.4 - Protezione e sicurezza 
dei lavoratori 

12 

 
Tecnico della prevenzione, ovvero 

medico, ovvero ingegnere in possesso dei 
requisiti previsti dal D. Lgs. 81/08 e s.m.i., 

dal DI 6 marzo 2013 e dai vari Accordi 
Stato/Regioni e altra disciplina specifica in 

materia di formazione per la sicurezza 

       

3.3 Primo Soccorso 18 

 
Infermiere con esperienza quinquennale in 

area emergenza urgenza acquisita negli 
ultimi otto anni, ovvero Infermiere 

Formatore DEU. Precede in graduatoria, a 
parità di punteggio, il candidato in 

possesso di titoli accademici post base in 
Emergenza Urgenza 

 

       

3.5 Interventi riabilitativi 
alla persona 20 Fisioterapista        

3.6 - Igiene e comfort 
ambientale 15 Infermiere        

3.7 - Assistenza di base alla 
persona e al caregiver 

45 Infermiere        

3.11 c Interventi Sanitari 
per la persona con disagio 

psichico 
9 

 
Infermiere con esperienza quinquennale in 
area Salute Mentale acquisita negli ultimi 
otto anni. Precede in graduatoria, a parità 
di punteggio, il candidato in possesso di 
titoli accademici post-base in area Salute 

Mentale. 
In assenza, Infermiere 

       



Unità didattica 
Totale 
ore UD 

Profilo/Requisito 

Firenze 
Istituto 

Elsa 
Morante 

Firenze  
Istituto 
Sassetti 
Peruzzi 

Empoli 
Istituto 

Fermi Da 
Vinci 

Borgo S. 
Lorenzo 
Istituto 
Chino 
Chini 

Pescia 
Istituto 

Sismondi 
Pacinotti 

Pistoia 
Istituto 
Einaudi 

 

Prato 
Istituto 

Dagomari 

1.S Seminario – 
Aggiornamenti 

sull’organizzazione dei 
Servizi e interventi 

assistenziali in area sociale 

10 Assistente Sociale 

       

2.S Seminario – 
Aggiornamenti 
fisiopatologici e 

trattamento nei PPS 

5 Medico 

       

3.S Laboratorio 
assistenziale di 

preparazione agli esami 
finali 

20 

 
Infermiere Formatore dei corsi Oss 

In assenza, Infermiere Formatore dei CdL  
 

       

 
 
I suddetti Istituti afferiscono alle seguenti Aziende e relative sedi dei corsi OSS, con cui è in atto 
specifica convenzione per le attività didattiche e di tirocinio, come di seguito riportato: 

 
Firenze – Istituto 

Elsa Morante 

Firenze – Istituto 
Sassetti Peruzzi 

Empoli – Istituto 
Fermi Da Vinci 

Borgo S. Lorenzo – Istituto 
Chino Chini 

Pescia – Istituto Sismondi – 
Pacinotti 

Pistoia – Istituto 

Einaudi  

Prato – Istituto 
Dagomari 

ASL Toscana 
centro 

Sede Firenze 

AOU Careggi ASL Toscana 
centro 

Sede Empoli 

AOU Careggi ASL Toscana centro 
Sede Pistoia 

ASL Toscana 
centro 

Sede Pistoia 

ASL Toscana 
centro 

Sede Prato 

 
 
 
 

 



ALLEGATO 4 - CORSI OSS con FORMAZIONE COMPLEMENTARE 
aa.ff.  2023/2024 e 2024/2025 

Alcune UD non sono messe a bando in una o più sedi: in questo caso la casella corrispondente è in grigio 
 

Unità didattica 
Totale 
ore UD 

 
Profilo/Requisito   

Sede 
Firenze 

Sede  
Empoli 

Sede  
Pistoia 

Sede  
Prato 

Sede  
AOU 

Careggi 

.A.1 Legislazione sanitaria 7 
Profili sanitari e non sanitari purché in possesso del 

Diploma di Laurea in Scienze Politiche o Economiche o in 
Giurisprudenza 

     

A.2 Aspetti giuridici e etici 8 
Infermiere in possesso del Diploma di Laurea Magistrale in 

Scienze Infermieristiche o  Master in Funzioni di 
Coordinamento 

     

A.3 Organizzazione del lavoro 5+5 
Infermiere in possesso del Diploma di Laurea Magistrale in 

Scienze Infermieristiche o  Master in Funzioni di 
Coordinamento 

     

A.4 Psicologia del lavoro e delle organizzazioni 7 Psicologo      

B.1 Anatomia e fisiologia 22 Infermiere 
     

B.2 Elementi di Igiene 10 
Medico specializzato in Igiene o Infermiere, privilegiando in 
graduatoria coloro che sono in possesso di titoli post-base 

in Sanità Pubblica 

     

B.3 Elementi di farmacologia e farmacoterapia 25 
 

Medico o Farmacista o Infermiere 
 

     

B.4 Elementi di patologia generale medica e chirurgica 30 
 

Medico 

     

B.5 Protezione e Sicurezza dei Lavoratori 
12 (+4 
ore in 
FAD) 

Tecnico della prevenzione o medico o ingegnere in possesso dei 
requisiti previsti dal D. Lgs. 81/08 e s.m.i., dal D.I. 6 marzo 2013 e 
dai vari Accordi Stato/Regioni e altra disciplina specifica in materia 

di formazione per la sicurezza. 
 

     



Unità didattica 
Totale 
ore UD 

 
Profilo/Requisito 

Sede 
Firenze 

Sede  
Empoli 

Sede  
Pistoia 

Sede  
Prato 

Sede  
AOU 

Careggi 

C.1 Prestazioni assistenziali per l’attuazione dei 
percorsi diagnostici 

15+4 Infermiere 
     

C.2 Prestazioni assistenziali per l’attuazione dei 
percorsi terapeutici 

40+10 Infermiere 
     

C.3 Prestazioni assistenziali per l’attuazione dei 
percorsi riabilitativi 1 

6 Fisioterapista 
     

C.4 Prestazioni assistenziali per l’attuazione dei 
percorsi riabilitativi 2 

6+4 
Infermiere, privilegiando in graduatoria coloro che sono in 

possesso di titoli post-base in Geriatria 

     

C.5 Prestazioni assistenziali nell’emergenza-urgenza 10+8 
Infermiere con esperienza almeno quinquennale in area 

emergenza/urgenza, privilegiando in graduatoria coloro che 
sono in possesso di titoli post-base in Emergenza-Urgenza 

     

C.6 Percorsi ostetrici 10 
 

Ostetrica 

     

C.7 Prestazioni assistenziali per il controllo e la 
prevenzione delle infezioni ospedaliere e comunitarie 

10+4 
Medico specializzato in Igiene o Infermiere, privilegiando in 
graduatoria coloro che sono in possesso di titoli post-base 

in Sanità Pubblica 

     

 
 
 


