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Servizio civile: un’opportunità per i giovani di imparare facendo

il Servizio Civile Universale e Regionale: come diventare volontario

a chi e’ rivolto:

Studenti delle scuole secondarie di II grado, classi quarte e quinte

obiettivi:

Promuovere  la  cittadinanza  attiva.  Sensibilizzazione  e  coinvolgimento  delle  giovani

generazioni nella difesa della Patria con mezzi non armati e non violenti, mediante servizi di

utilità sociale.

come e’ strutturato:

I giovani volontari, impegnati in progetti del Servizio Civile presso questa Azienda, insieme

agli  operatori,  incontrano  gli  studenti  ed  espongono  gli  obiettivi  del  Servizio  Civile  e  i

progetti  in  cui  sono  impegnati  (progetti  di  accoglienza  e  orientamento  dell’utenza  nei

percorsi sanitari, di inclusione sociale per i minori con disagio, di sanità solidale).

E’ previsto un incontro di un’ora con le classi in presenza o online, laddove fosse possibile

organizzarlo, uno sportello informativo nei locali della scuola.

In queste occasioni avverrà la distribuzione di materiale informativo.

Ambito Empolese

referente:

Sandra Bonistalli  Tel. 0571704552

email sandra.bonistalli@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione scarica e compila le schede:

scheda di adesione ai progetti per gli studenti (c)

Ambito Fiorentino

referente:

Elena Pierozzi   TEl. 0556934508

email elena.pierozzi@uslcentro.toscana.it

Servizio civile: un’opportunità per i giovani di imparare facendo https://www.uslcentro.toscana.it/index.php/dipartimento-delle-prevenz...

1 di 2 27/06/2022 14:08



Per l'adesione scarica e compila le schede:

scheda di adesione ai progetti per gli studenti (c)

Ambito Pistoiese

referente:

Manuela Marchetti   Tel. 0572942832

email manuela.marchetti@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione scarica e compila le schede:

scheda di adesione ai progetti per gli studenti (c)

Ambito Pratese

referente:

Maria Russo  Tel. 0574807949 

email  maria1.russo@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione scarica e compila le schede:

scheda di adesione ai progetti per gli studenti (c)

Servizio civile: un’opportunità per i giovani di imparare facendo https://www.uslcentro.toscana.it/index.php/dipartimento-delle-prevenz...

2 di 2 27/06/2022 14:08



Cultura della donazione e cittadinanza consapevole

Non è mai troppo presto

Stampa

 Prato  Infanzia  Pistoia  Firenze  Primaria  Empoli

Ultima modifica: Martedì, 14 Settembre 2021 15:20
Visite: 1244

Non è mai troppo presto
Riflessioni sull’educazione digitale

a chi e’ rivolto:
Insegnanti e genitori delle scuole dell’infanzia e della primaria

obiettivi:
Informare gli adulti di riferimento sull’utilizzo dei media digitali.
Sensibilizzazione degli adulti sull’importanza dell’educazione digitale e su come
accompagnare i bambini alla scoperta di  essi in maniera utile e consapevole
favorendo  lo  sviluppo  armonico  degli  aspetti  emotivi,  cognitivi,  corporei  e
relazionali.

come e’ strutturato:
Non è mai  troppo presto per  iniziare  una riflessione sull'educazione digitale
delle giovani generazioni. Il percorso è un'occasione per insegnanti e genitori
per  riflettere  sull'uso  che  tutti  noi  facciamo  delle  nuove  tecnologie  ormai
pervasive della quotidianità e come le proponiamo ai più piccoli.
Due webinar di due ore ciascuno per gli insegnanti
Due webinar di due ore ciascuno per i genitori

Ambito Empolese

referente

Giampiero Montanelli  Tel. 0571 704553

email giampiero.montanelli@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione scarica e compila le schede:

scheda di iscrizione per insegnanti - riepilogo (a)

scheda di iscrizione per insegnanti - singolo (b)

Ambito Fiorentino

referente:

Elena Pierozzi  tel 055 6934508
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email elena.pierozzi@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione scarica e compila le schede:

scheda di iscrizione per insegnanti - riepilogo (a)

scheda di iscrizione per insegnanti - singolo (b)

Ambito Pistoiese

referente:

Manuela Marchetti Tel. 0572 942832

email manuela.marchetti@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione scarica e compila le schede:

scheda di iscrizione per insegnanti - riepilogo (a)

scheda di iscrizione per insegnanti - singolo (b)

Ambito Pratese

referente:

Delia Trotta  Tel. 0574 807955

email delia.trotta@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione scarica e compila le schede:

scheda di iscrizione per insegnanti - riepilogo (a)

scheda di iscrizione per insegnanti - singolo (b)
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Io e gli animali

Come vivere in armonia e salute con gli animali

a chi e’ rivolto:

Bambini, insegnanti e genitori delle Scuole per l’infanzia e delle Scuole Primarie e

secondarie di I grado Mugello

obiettivi:

Promuovere la conoscenza e il rispetto dell’ecosistema agricolo e di quello urbano favorendo

al contempo il miglioramento della civile convivenza e la crescita di equilibrio nel rapporto

uomo-animale-ambiente.

Favorire  la  diffusione  della  conoscenza  riguardo  alle  caratteristiche  comportamentali  e

produttive di tutti gli animali.

Prevenire l’abbandono degli animali, il randagismo e ogni categoria di maltrattamento.

Promuovere la conoscenza delle attività del Servizio Sanitario nazionale e delle Associazioni

coinvolte nella tutela delle norme relative agli animali

Ambito Fiorentino

come e’ strutturato:

contenuti

La  crescente  presenza  di  animali  da  compagnia  nelle  case  degli  italiani  non  è  sempre

accompagnata  dalla  consapevolezza  delle  responsabilità  legali  e  dei  risvolti  di  carattere

sanitario  che  la  convivenza  stretta  uomo-animale  può  generare  (zoonosi,  episodi  di

aggressività...).  Inoltre  c’è  poca  consapevolezza  rispetto  al  benessere  dell’animale  in

relazione alla specie e al  suo naturale comportamento tanto che convivono fenomeni di

antropomorfizzazione e veri e propri maltrattamenti.

E’  opportuno  promuovere  momenti  di  confronto,  informazione  ed  educazione,  già  dalla

prima infanzia, sul tema della ricerca di equilibrio nei rapporti uomo-animale-ambiente, sui

doveri di  legge connessi  alla detenzione degli  animali, sul concetto di  responsabilità che

deve accompagnare la decisione familiare di prendere in casa uno o più animali.

I temi trattati saranno:

Lo sviluppo di un equilibrato rapporto uomo – animale – ambiente

La conoscenza delle esigenze vitali degli animali da compagnia e da reddito che condividono

spazi e tempi di vita con gli uomini
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La conoscenza delle produzioni e gli alimenti di origine animale e i rischi sanitari connessi al

loro consumo

La conoscenza delle norme di buone prassi igieniche per prevenire le zoonosi

La conoscenza delle principali regole relative alla detenzione degli animali, alla convivenza

civile e il loro benessere

osservazione diretta degli animali da parte dei bambini

Articolazione

Un incontro con i docenti per programmazione integrata e condivisione obiettivi generali e

specifici

Distribuzione materiali per le attività didattiche

uno/due incontri con esperto nelle classi

Possibilità di organizzare una visita guidata con esperti a realtà territoriali

Produzione  di  materiale  didattico  e  informativo  anche  attraverso  la  selezione  dei  lavori

prodotti dai ragazzi

Il progetto sarà erogato solo in modalità presenza.

referente:

Giulia Banchi – Tel. 055 8451438

email giulia.banchi@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione scarica e compila le schede:

scheda di adesione ai progetti per gli studenti (c)
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Donare sangue: la scelta giusta!

Allenare la solidarietà, promuovere la propria salute.

a chi e’ rivolto:

Studenti delle classi V  delle Scuole Secondarie di II grado

obiettivi:

Promuovere la donazione del sangue favorendo lo sviluppo di sentimenti di solidarietà ed

informare sui benefici di salute per il donatore.

come e’ strutturato

La necessità di sangue e dei suoi componenti oggi è in costante aumento. Chi dona compie

dunque  un  gesto  ineguagliabile.  Promuovere  la  donazione  fra  gli  studenti  consente  di

moltiplicare il numero dei donatori e in soggetti che per lungo tempo potranno rimanere tali.

Gli argomenti trattati saranno le istruzioni tecniche per la donazione di tessuti quali sangue,

midollo osseo, cordone ombelicale, supporto all'atto della donazione, l’importanza degli stili

di  vita  sani  e  le  possibilità  di  sottoporsi  ad  esami  ematochimichi  che  permettono  di

individuare eventuali patologie.

Incontro di 1 - 2 ore con le classi, concordando le modalità ed i contenuti con l'insegnante

referente.

Ogni  Scuola aderente sarà supportata dal  servizio  trasfusionale  in  collaborazione con le

associazioni di donatori  presenti sul territorio, per avvicinare  gli  studenti alla donazione

presso il Centro Sangue di riferimento.

Dato il valore dell'iniziativa è importante coinvolgere l'intero istituto aderente al progetto

con evento finale a conclusione del percorso.

Il progetto potrà essere svolto in DAD, qualora non fosse possibile in presenza.

Ambito Empolese

referente:

Sandra Bonistalli - tel. 0571704552

email sandra.bonistalli@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione scarica e compila le schede:
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scheda di adesione ai progetti per gli studenti (c)

Ambito Fiorentino

referente:

Anna Cappelletti - tel.: 0556930330

email anna.cappelletti@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione scarica e compila le schede:

scheda di adesione ai progetti per gli studenti (c)

Ambito Pistoiese

referente:

Manuela Marchetti  tel. 0572942832

email manuela.marchetti@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione scarica e compila le schede:

scheda di adesione ai progetti per gli studenti (c)

Ambito Pratese

referente:

Delia Trotta  Tel. 0574807955

email delia.trotta@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione scarica e compila le schede:

scheda di adesione ai progetti per gli studenti (c)
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Cultura del dono e cittadinanza consapevole

La donazione di organi e tessuti in relazione alla cultura di stili di vita salutari e al principio

di solidarietà sociale

a chi e’ rivolto:

Insegnanti e studenti delle scuole secondarie di II grado

obiettivi

La Regione Toscana, con delibera 387 del 23/03/2020, ha inteso sottolineare l'importanza di

un  percorso  di  sensibilizzazione  alla  cultura  della  donazione  finalizzato  allo  sviluppo  di

competenze sociali e civiche per favorire stili di vita come risorsa di salute

Ambito Empolese

Cultura del dono e cittadinanza consapevole

La donazione di organi e tessuti in relazione alla cultura di stili di vita salutari e al principio

di solidarietà sociale

a chi e’ rivolto:

Insegnanti e studenti delle scuole secondarie di II grado

obiettivi:

Favorire  la  diffusione  della  cultura  della  donazione  nella  scuola  e  nella  comunità,

promuovendo percorsi di sensibilizzazione finalizzati allo sviluppo di competenze sociali e

civiche in grado di sostenere i ragazzi nel prendere decisioni coerenti per la propria salute e

il proprio benessere.

I  percorsi  potranno essere sostenuti  con fondi  regionali  (delibera  387 del  23/03/2020),

previa validazione della progettualità da parte dell’azienda AUSL TC e rendicontazione finale

a firma del Dirigente scolastico.

come e’ strutturato :

Il  progetto  si  articola  in  un  incontro  online  di  coprogettazione  con  un  insegnante  per

strutturare un percorso condiviso per lo sviluppo di azioni con la ricaduta sugli studenti e/o

sul territorio.

Sarà previsto inoltre un incontro con insegnanti e studenti con l’esperto dell’Organizzazione
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locale aziendale Toscana Trapianti sui seguenti temi:

Sensibilizzazione alla cultura del dono

Promozione di sani stili di vita e scelte consapevoli (Life Skills)

Aspetti sanitari: corrette informazioni scientifiche

Aspetti legali: nozioni e chiarimenti sulla normativa vigente.

Informazioni su programma regionale e Servizi Istituzionali preposti

Lezioni frontali, Life skills, Peer education

Evento finale organizzato con il coinvolgimento di tutto l’Istituto

referente:

Sandra Bonistalli - tel. 0571 704552

mail: sandra.bonistalli@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione scarica e compila le schede:

scheda di adesione ai progetti per gli studenti (c)

Ambito Fiorentino

Cultura del dono e cittadinanza consapevole

Gli stili di vita come risorsa per la salute

obiettivi

Favorire  la  diffusione  della  cultura  della  donazione  nella  scuola  e  nella  comunità,

promuovendo percorsi di sensibilizzazione finalizzati allo sviluppo di competenze sociali e

civiche in grado di sostenere i ragazzi nel prendere decisioni coerenti per la propria salute e

il proprio benessere

Le tematiche affrontate nel progetto saranno trasversali  e correlabili alle diverse materie

curriculari delle scuole aderenti oltre che volte allo sviluppo di competenze sociali e civiche.

Promuovere il  tema della  donazione  collegato  alla  cultura  di  stili  di  vita  salutari  e  allo

sviluppo di sentimenti di solidarietà

a chi e’ rivolto:

Insegnanti e studenti delle scuole secondarie di II grado

come e’ strutturato

Life skills/peer education

Sensibilizzazione alla cultura del dono

Promozione di sani stili di vita e scelte consapevoli

Aspetti  sanitari:  corrette  informazioni  scientifiche  volte  anche  a  chiarire  dubbi  e  paure

rispetto alla donazione

Aspetti legali: nozioni e chiarimenti sulla normativa vigente

Informazioni su programma regionale e Servizi Istituzionali preposti
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Le azioni del  progetto saranno costruite e concordate ad hoc tenendo conto della realtà

organizzativa di ciascuna scuola.

Incontro di coprogettazione con la scuola per ricaduta su studenti e famiglie

Il progetto potrà essere sostenuto con fondi regionali, previa validazione della progettualità

da parte dell’azienda AUSLTC e rendicontazione finale a firma del dirigente scolastico

referente

Monica Rosselli – tel. 0556934505                                    

monicafrancesca.rosselli@uslcentro.toscana.it

Elena Pierozzi – tel. 0556934508     

elena.pierozzi@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione scarica e compila le schede:

scheda di adesione ai progetti per gli studenti (c)

Ambito Pistoiese

Cultura del dono e cittadinanza consapevole

La donazione di organi e tessuti in relazione alla cultura di stili di vita salutari e al principio

di solidarietà sociale

a chi e’ rivolto:

Insegnanti e studenti delle scuole secondarie di II grado

obiettivi:

Favorire  la  diffusione  della  cultura  della  donazione  nella  scuola  e  nella  comunità,

promuovendo percorsi di sensibilizzazione finalizzati allo sviluppo di competenze sociali e

civiche in grado di sostenere i ragazzi nel prendere decisioni coerenti per la propria salute e

il proprio benessere.

I  percorsi  potranno essere sostenuti  con fondi  regionali  (delibera  387 del  23/03/2020),

previa validazione della progettualità da parte dell’azienda AUSLTC e rendicontazione finale

a firma del Dirigente scolastico.

come e’ strutturato:

Il  progetto  si  articola  in  un  incontro  online  di  coprogettazione  con  un  insegnante  per

strutturare un percorso condiviso per lo sviluppo di azioni con la ricaduta sugli studenti e/o

sul territorio.

Sarà previsto inoltre un incontro con insegnanti e studenti con l’esperto dell’Organizzazione

locale aziendale Toscana Trapianti sui seguenti temi:

Sensibilizzazione alla cultura del dono

Promozione di sani stili di vita e scelte consapevoli (Life Skills)

Aspetti sanitari: corrette informazioni scientifiche
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Aspetti legali: nozioni e chiarimenti sulla normativa vigente.

Informazioni su programma regionale e Servizi Istituzionali preposti

Lezioni frontali, Life skills, Peer education

Evento finale organizzato con il coinvolgimento di tutto l’Istituto

referente:

Manuela Marchetti - Tel. 0572 942832

email manuela.marchetti@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione scarica e compila le schede:

scheda di adesione ai progetti per gli studenti (c)

Ambito Pratese

Cultura del dono e cittadinanza consapevole

La donazione di organi e tessuti in relazione alla cultura di stili di vita salutari e al principio

di solidarietà sociale

a chi e’ rivolto:

Insegnanti e studenti delle scuole secondarie di II grado

obiettivi:

Favorire  la  diffusione  della  cultura  della  donazione  nella  scuola  e  nella  comunità,

promuovendo percorsi di sensibilizzazione finalizzati allo sviluppo di competenze sociali e

civiche in grado di sostenere i ragazzi nel prendere decisioni coerenti per la propria salute e

il proprio benessere

Le tematiche affrontate nel progetto saranno trasversali  e correlabili alle diverse materie

curriculari delle scuole aderenti oltre che volte allo sviluppo di competenze sociali e civiche.

Promuovere il  tema della  donazione  collegato  alla  cultura  di  stili  di  vita  salutari  e  allo

sviluppo di sentimenti di solidarietà

come e’ strutturato

Life skills/peer education

Sensibilizzazione alla cultura del dono

Promozione di sani stili di vita e scelte consapevoli

Aspetti  sanitari:  corrette  informazioni  scientifiche  volte  anche  a  chiarire  dubbi  e  paure

rispetto alla donazione

Aspetti legali: nozioni e chiarimenti sulla normativa vigente

Informazioni su programma regionale e Servizi Istituzionali preposti

Le azioni del  progetto saranno costruite e concordate ad hoc tenendo conto della realtà

organizzativa di ciascuna scuola.

Incontro di coprogettazione con la scuola per ricaduta su studenti e famiglie

Cultura del dono e cittadinanza consapevole https://www.uslcentro.toscana.it/index.php/dipartimento-delle-prevenz...

4 di 5 27/06/2022 14:06



Il progetto potrà essere sostenuto con fondi regionali, previa validazione della progettualità

da parte dell’azienda AUSLTC e rendicontazione finale a firma del dirigente scolastico

referente:

Sabrina Bonechi - tel. 0574 807947

email: sabrina.bonechi@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione scarica e compila le schede:

scheda di adesione ai progetti per gli studenti (c)
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Among

Crescere responsabili nell’uso degli strumenti digitali

a chi e’ rivolto:

Studenti, genitori, insegnanti delle scuole secondarie di I grado Classi prime zona Firenze e

Pistoia

obiettivi:

Riflessione sull’uso degli strumenti digitali

Ambito Fiorentino

obiettivi:

Stimolare il senso critico nell’uso degli strumenti digitali;

Sensibilizzare ad una comunicazione consapevole e responsabile sui social;

Informare sulle potenzialità e sui rischi dei media digitali.

come e’ strutturato:

contenuti:

Con il percorso Among vogliamo individuare, insieme ai ragazzi, tutti quei meccanismi che ci

portano a compiere azioni sbagliate in rete. I ragazzi si immergeranno in un vero e proprio

gioco online in cui i personaggi dovranno compiere delle scelte.

Among richiama il popolare videogioco Among Us, molto apprezzato dai giovanissimi, il cui

scopo è quello di individuare, tra cinque giocatori, “l’impostore” che non fa il bene della

squadra ma persegue solo il proprio obiettivo individuale. Tutta la classe, insieme, dovrà

individuare quali comportamenti sono quelli degli “impostori” che rovinano il gioco a tutti e

si confronteranno con le dinamiche che si creano nell’online.

Negli incontri con gli insegnanti e con i genitori si illustrerà il funzionamento dei principali

social network e dei giochi più utilizzati dai ragazzi: saranno presentati i rischi, i limiti ma

anche le potenzialità di questi strumenti.

articolazione:

un incontro con gli insegnanti di programmazione delle attività con le classi;

un incontro di due ore con le famiglie e gli insegnanti;

due incontri della durata di 2 ore ciascuno per ogni classe prima.
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Nel caso perdurassero le restrizioni dovute all’andamento della pandemia, le attività saranno

convertite in incontri a distanza con modalità online (DaD) o blended (i ragazzi in classe, gli

operatori  collegati  da  remoto  e  proiettati  in  aula  o  sulla  LIM),  da  concordare  con  gli

insegnanti interessati al progetto.

Verranno accolte le  richieste  delle  prime scuole che ne  faranno richiesta  nel  rispetto  di

un’equa distribuzione nel territorio dell’AUSL Toscana Centro.

referente:

Giulia Banchi - tel 055 8451438

email: giulia.banchi@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione scarica e compila le schede:

scheda di adesione ai progetti per gli studenti (c)

Ambito Pistoiese

obiettivi:

stimolare il senso critico nell’uso degli strumenti digitali;

sensibilizzare ad una comunicazione consapevole e responsabile sui social;

informare sulle potenzialità e sui rischi dei media digitali.

come e’ strutturato:

contenuti:

Con il percorso Among vogliamo individuare, insieme ai ragazzi, tutti quei meccanismi che ci

portano a compiere azioni sbagliate in rete. I ragazzi si immergeranno in un vero e proprio

gioco online in cui i personaggi dovranno compiere delle scelte.

Among richiama il popolare videogioco Among Us, molto apprezzato dai giovanissimi, il cui

scopo è quello di individuare, tra cinque giocatori, “l’impostore” che non fa il bene della

squadra ma persegue solo il proprio obiettivo individuale. Tutta la classe, insieme, dovrà

individuare quali comportamenti sono quelli degli “impostori” che rovinano il gioco a tutti e

si confronteranno con le dinamiche che si creano nell’online.

Negli incontri con gli insegnanti e con i genitori si illustrerà il funzionamento dei principali

social network e dei giochi più utilizzati dai ragazzi: saranno presentati i rischi, i limiti ma

anche le potenzialità di questi strumenti.

articolazione

un incontro con gli insegnanti di programmazione delle attività con le classi:

un incontro di due ore con le famiglie e gli insegnanti;

due incontri della durata di 2 ore ciascuno per ogni classe prima.

Nel caso perdurassero le restrizioni dovute all’andamento della pandemia, le attività saranno
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convertite in incontri a distanza con modalità online (DaD) o blended (i ragazzi in classe, gli

operatori  collegati  da  remoto  e  proiettati  in  aula  o  sulla  LIM),  da  concordare  con  gli

insegnanti interessati al progetto.

Verranno accolte le  richieste  delle  prime scuole che ne  faranno richiesta  nel  rispetto  di

un’equa distribuzione nel territorio dell’AUSL Toscana Centro.

Referente:

Manuela Marchetti  - Tel. 0572 942832

email manuela.marchetti@uslcentro.toscana.it

Per l'adesione scarica e compila le schede:

scheda di adesione ai progetti per gli studenti (c)
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