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Corso 
ALIMENTAZIONE NEI BAMBINI AFFETTI DA LABIOPALATOSCHISI  

 
Nuovo Ospedale San Giovanni di Dio Torregalli  

Sala riunione 2° piano Dipartimento Materno Infantile 

 

 
  

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dr Marco Pezzati – direttore Dipartimento Materno Infantile - Azienda USL Toscana Centro 

 
FINALITÁ  
 Gli obbiettivi del corso sono:  
- descrivere le strutture anatomiche ed i meccanismi fisiologici dell’alimentazione, 
dell’allattamento e quelli relativi alle schisi e comprenderne l’impatto sulla alimentazione 
- saper trasmettere alla madre ed al personale sanitario, nelle sedi e nei momenti 
opportuni, le conoscenze teorico-pratiche necessarie, 
-  identificare le difficoltà relative all’alimentazione e risolvere eventuali problemi con 
raccomandazioni basate su conoscenze “appropriate” (EBM, efficaci, culturalmente 
adeguate).  
Saranno utilizzate metodologie didattiche per stimolare nei discenti il voler imparare 
(motivazione, desiderio di conoscenza), imparare con l’esperienza (fare pratica, fare 
tentativi), imparare dal feedback (i commenti degli altri, vedere i risultati), elaborare 
(comprendere il senso di ciò che è stato appreso) e soddisfare i diversi stili di 
apprendimento: cinestesico, uditivo e visivo.  
 
Competenze/Obiettivo Generale 
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse 
le malattie rare e la medicina di genere. 
PROGRAMMA  
Il percorso formativo si articola in  2 giornate formative di ore 8   per un totale di ore  16. 
L’iniziativa prevede n. 1 edizione  
 

Edizione 
Data 
Orario 
 

Docenti Contenuti Metodi 
apprendimento 
insegnamento 

1° Giornata     17 /10/2019  

8.30-
9.00 

 Introduzione al corso  

9.00-
9.30 

Mariotti 
Paola 

Introduzione alla schisi, informazioni 
generali, incidenza e protocolli in ASL 
Toscana Centro 

Lezione 
frontale 

  9.30- 
10.30 
 

Toti Chiara 
 
Notarangelo 
Micaela 

Perché l’allattamento è importante 
soprattutto nei bambini con schisi?  

Lavoro a 
piccoli gruppi 
 Role playing 
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10.30-
11.30 
 

Notarangelo 
Micaela 

La suzione al seno: fisiologia e influenza 
della schisi 
  

Lezione 
frontale 

11.45-
12.30 
 

Toti Chiara Come avviare l’allattamento  Simulazione 

12.30-
12.45 

Notarangelo 
Micaela 

Osservare i primi giorni Presentazione 
di problemi su 
casi clinici in 
seduta 
plenaria 

12.45-
13.45 

 Pausa Pranzo 

13.45-
15.45 
 

Toti Chiara 
 
Notarangelo 
Micaela 

Comunicazione  Esercitazione in 
piccoli gruppi 

16.00-
17.00  

 

Toti Chiara 
 
 

La fisiologia della produzione del latte, ritmi 
dell’allattamento e estrazione del latte - 
cosa cambia quando il bambino ha una 
schisi 

Lezione 
frontale 

17.00-
18.30 

Toti Chiara 
 
Notarangelo 
Micaela 

La fisiologia della produzione del latte, ritmi 
dell’allattamento e estrazione del latte - 
cosa cambia quando il bambino ha una 
schisi 

Esercitazione in 
piccoli gruppi 

2° Giornata      18/10/2019  

9.00 -
9:30 

Notarangelo 
Micaela 

La crescita nel bambino allattato e nel 
bambino con schisi 

Lezione 
frontale 
Presentazione 
di casi clinici 

  9.30-
11.15 

 

Toti Chiara Posizione e attacco nei bambini senza e 
con schisi 

Presentazione 
di casi clinici 
Role Playing 

11:30-
13:15 

 

Notarangelo 
Micaela 

La poppata Lezione 
frontale 
Esercitazione 

13.15-
14.15 

 Pausa Pranzo 

14.15-
16.15 
 

Toti Chiara Alimentazione integrativa/ausili – teoria e 
pratica  

Presentazione 
di casi clinici 
 

16.30-
17.30 

Notarangelo 
Micaela 

Altre situazioni e patologie associate 
La dimissione 

Lezione 
frontale 

17.30-
18.30 

Toti Chiara Discussione e conclusioni  
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DOCENTI 
Paola Mariotti Medico Pediatra e Neonatologo SOC Pediatria e Neonatologia  Nuovo 
Ospedale San Giovanni di Dio Torregalli Azienda USL Toscana Centro 
Chiara Toti Consulente professionale in allattamento International Board of Lactation 
Consultant Examiners  ( IBCLC ) 
Micaela Notarangelo Consulente professionale in allattamento International Board of 
Lactation Consultant Examiners  ( IBCLC ) 
 
 
 
DESTINATARI 
L’iniziativa, aperta a massimo 25 partecipanti, per i dipendenti del Dipartimento Materno 
Infantile dell’AUSL Toscana Centro, è rivolta a n. 5 medici , n. 10 infermieri , n. 10  
ostetriche.  
 
FREQUENZA E ATTESTATO 
All’iniziativa sono stati attribuiti 25,6 crediti ECM in conformità al sistema di valutazione per 
l’Educazione Continua in Medicina. Il rilascio dell’attestato con i  crediti è subordinato 
all’effettiva presenza del 90% e al superamento della prova di apprendimento. 
 
 
ISCRIZIONE E SCADENZA 

La partecipazione è gratuita per i dipendenti dell’AUSL Toscana Centro.  
È possibile effettuare l’iscrizione per i medici inviando una mail a 

dipartimento.maternoinfantile@uslcentro.toscana.it  
mettendo nell’oggetto 

 “ iscrizione corso ALIMENTAZIONE NEI BAMBINI AFFETTI DA LABIOPALATOSCHISI ” 
                  e specificando nel testo della mail nome, cognome, profilo e codice fiscale. 
 

Le iscrizioni saranno aperte fino al 07 Ottobre  2019 
 
 

La raccolta dei nominativi di infermieri e ostetriche viene fatta attraverso la SOC 
Formazione e Ricerca del Dipartimento Assistenza Infermieristica e Ostetrica Azienda USL 
Toscana Centro 
 
 
 
INFORMAZIONI 
SOC Formazione - Via Oberdan 13/19 – 50059 Sovigliana/Vinci (FI) 
Tel. 0571 704321 - Fax 0571 704339  E-mail: patricianicole.victorion@uslcentro.toscana.it 
A cura della SOC Formazione Continua 
 

 
 


