
 
 
 

 

 

 
MODALITA’ DI RACCOLTA, CONFEZIONAMENTO E CONSERVAZIONE ESAME CITOLOGICO 

 
Occorrente:  
Contenitori con liquido fissativo, forniti dai presidi territoriali (non sono in vendita nelle farmacie), con 
apposita busta di plastica (transbag) per trasporto campioni 
 

ATTENZIONE 
I contenitori contengono al loro interno ThinPrep® CytoLyt Solution 

 

 
 
Modalità di raccolta dei campioni Urina 
Raccogliere 3 campioni di urina in 3 giorni successivi (es. se la consegna è per lunedì, le urine devono 
essere raccolte il sabato, la domenica e il lunedì mattina) con queste modalità:  

1. urinare e gettare le prime urine effettuate al risveglio  
2. bere 2-3 bicchieri di acqua, raccogliere le urine successive in un contenitore pulito (es. bicchiere di 

plastica)  
3. aprire con attenzione uno dei contenitori con il fissativo  
4. riempire con l’urina, richiudere bene il tappo  
5. scrivere su ciascuna provetta cognome nome e data del campione  
6. inserire il contenitore nell’apposita busta di plastica  
7. il secondo e il terzo giorno utilizzare gli altri due contenitori, con le stesse modalità  
8. conservare i 3 contenitori ben chiusi, lontano da fonti di calore (non in frigorifero) 
9.  consegnare entro 3 giorni  

 
 Modalità di raccolta del campione Espettorato 

1. con un colpo di tosse emettere l’espettorato in un contenitore di plastica pulito (es. bicchieri di 
plastica usa e getta)  

2. Attenzione: per espettorato si intende il catarro emesso dai bronchi, non la saliva!  
3. aprire con attenzione il contenitore contenente liquido fissativo Thin Prep Cytolyt Solution  
4. travasare tutto l’escreato nel suddetto contenitore, avendo l’accortezza di maneggiare con cura 

senza far fuoriuscire il liquido fissativo Thin Prep Cytolyt Solution  
5. scrivere sul contenitore cognome nome del paziente e data  
6. inserire il contenitore nell’apposita busta di plastica e conservare a temperatura ambiente, lontano 

da fonti di calore (non mettere in frigorifero) 
7. consegnare entro 3 giorni 


