MEDICINA DI GENERE NEI PERCORSI DI SALUTE:

LA CENTRALITA DELLA RELAZIONE DALLA PREVENZIONE ALLA CURA
TRA RETI, INNOVAZIONE E PROSSIMITA

Esperienze, percorsi e prospettive dell’Azienda USL Toscana centro
per una presa in carico equa, integrata e personalizzata

Regione Toscana C RS M G

Centro di Coordinamento Regionale
per la Salute e la Medicina di Genere
Toscana

Servizio S:niinrio della Toscana

La medicina di genere e un approccio trasversale che deve orientare i percorsi di salute e

la presa in carico della persona, poiché integra le differenze biologiche con i fattori sociali, 2 0 otto b re 2 0 2 6
culturali e relazionali che influenzano i bisogni di salute e I'accesso ai servizi.

Il convegno intende proporre una riflessione sull’applicazione dell'approccio di genere nei ore 8 30_1 4 OO
percorsi aziendali, valorizzando esperienze, ambiti di intervento e prospettive di sviluppo ‘ ‘
dell’Azienda USL Toscana centro.

Particolare attenzione sara dedicata alla relazione come elemento centrale dei percorsi di AU LA MAG NA
salute, dalla prevenzione alla cura, con riferimento all'educazione all’affettivita e alla ses-

sualita, alla presa in carico dei bisogni genere-specifici, alla violenza di genere, alle dipen- Agenzia per Ia Formazione
denze e alle nuove sfide poste dall'innovazione tecnologica.
L'obiettivo & promuovere competenze condivise tra professionisti e servizi, rafforzando una V| a O be rd a n, 1 3 SOV| g I lana - V| NCl

cultura orientata all'equita, all’ascolto e alla personalizzazione degli interventi.

PROGRAMMA

8.30 Registrazione dei partecipanti DESTINATARI ED ISCRIZIONI
. . . . . . L , Liniziativa e rivolta a tutte le professioni sanitarie e Assistenti Sociali

9.00 Apertura giornata - introduzione ai lavori e saluti - obiettivi dell’evento dell’Azienda USL Toscana centro e n.10 partecipanti esterni all’Aus| Toscana
Laura Beninato, Lorenzo Roti, Maria Teresa Mechi, Mojgan Azadegan centro coinvolti nella Rete Regionale di Medicina di Genere, a titolo gratuito,

. . . . fino ad un massimo di 100 partecipanti.
9.15 Il Comitato della salute e della medicina di genere dell’AUSL Toscana centro si

Per le iscrizioni inviare una email al seguente indirizzo
presenta

. . . salutemedicinadigenere@uslcentro.toscana.it; con oggetto:
MODERATORI | parte: Gabriele Grippo, Laura Beninato Convegno Medicina di genere ATC 20 ottobre 2026, specificando i seguenti dati:

- ,e . g . . . . . Nome, Cognome, matricola e codice fiscale.
9.30 Utilizzo dell'intelligenza artificiale nella cura, in ottica di genere: quali 9

problemi etici? La SOC Formazione Aziendale si occupera del reclutamento dei professionisti

afferenti al Dipartimento Infermieristico e Ostetrico e al Dipartimento delle

Germana Ruggiano Professioni Tecniche Sanitarie tramite accordi con le loro strutture formative.

9.50 Leducazione all’affettivita e alla sessualita in pediatria: la guida “Oltre lo DATA SCADENZA ISCRIZIONE: 10.10.2026
sguardo” come strumento di prevenzione primaria FREQUENZA E ATTESTATO

Maria Tolu Al termine dell'evento & prevista la valutazione dell'apprendimento tramite

un questionario a risposta multipla, con un livello di performance pari al 75%

10.10 Leducazione all’affettivita e alla sessualita nelle scuole: delle risposte esatte. Sono stati richiesti crediti ECM in conformita al sistema di
« l'esperienza della UFC Promozione della Salute del’AUSL TC valutazione per I'Educazione Continua in Medicina. L'attestato ECM sara rilasciato
Gianna Ciampi - Annalisa Grillo solo a coloro che hanno frequentato il 90% delle ore previste dal programma.

« l'esperienza dei Consultori giovani dell’AUSL TC Area di competenza: Obiettivi di sistema

Catia Toci - Roberta Messina Obiettivo ECM: Tematiche speciali del SSN e SSR ed a carattere urgente e/o
straordinario individuate dalla CN ECM e dalle REGIONI/PROVINCE AUTONOME per

10.50 Discussione far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni di sistema
11.15 Pausa caffe COMITATO SCIENTIFICO
Dott.ssa Laura Beninato,

MODERATORI Il parte: Laura Beninato, Mara Fadanelli Responsabile scientifico del Convegno,

11.30 L'utilizzo di droghe e farmaci in relazione all’analfabetismo affettivo Coordinatrice aziendale Comitato Salute e Medicina Genere
. . . . . Dott.ssa Gianna Ciampi

Fabrizio Fagni - Arianna Dilaghi Referente aziendale Comitato Salute e Medicina Genere area territoriale Firenze

11.50 Limportanza di un percorso differenziato per genere nel centro antifumo: Dott. Gabriele Grippo
I'esperienza del SERD di Prato Referente aziendale Comitato Salute e Medicina Genere area territoriale Prato

. . Dott.ssa Annalisa Grillo

Patrizia Gai Membro Comitato Salute e Medicina Genere

12.10 Il laboratorio esperienziale sulle competenze relazionali dell'operatore Dott.ssa Mara Fadanelli
socio-sanitario nell’ascolto e sostegno alla persona vittima di violenza: Referente aziendale Comitato Salute e Medicina Genere area territoriale Empoli
resoconto di un corso aziendale Dott.ssa Isabella Serafini

Rosa Barone - isabella Serafini Referente aziendale Comitato Salute e Medicina Genere area territoriale Pistoia

SEGRETERIA SCIENTIFICA E ORGANIZZATIVA
Mara Fadanelli tel. 0571 878537 e-mail mara.fadanelli@uslcentro.toscana.it
14.00 TEST ECM Serena Sani tel. 0571 704327 e-mail serena.sani@uslcentro.toscana.it

RELATORI

Mojgan Azadegan, medico, Coord. Centro Salute e Medicina di genere - Regione Toscana

Rosa Barone, assistente sociale, Responsabile Rete Codice Rosa Azienda USL Toscana centro

Laura Beninato, ginecologa, UFC Attivita Consultoriali, Azienda USL Toscana centro, Coordinatrice aziendale Comitato Salute e Medicina di Genere

Gianna Ciampi, medico igienista, direttrice UFC Promozione della Salute, Azienda USL Toscana centro, Referente aziendale Comitato Salute e Medicina Genere area territoriale Firenze
Arianna Dilaghi, medico tossicologo, Ser.D. UFC Dipendenze Pistoia, zona Valdinievole - Azienda USL Toscana centro

Mara Fadanelli, infermiera, membro del Comitato per I'Etica nella Clinica Azienda USL Toscana centro, Referente aziendale Comitato Salute e Medicina Genere area territoriale Empoli
Fabrizio Fagni, psicologo, Direttore U.F.C. Dipendenze, Azienda USL Toscana centro

Patrizia Gai, medico tossicologa, responsabile del Centro Antifumo Ser.D. di Prato Azienda USL Toscana centro

Annalisa Grillo, medico del lavoro, UFC Promozione della Salute, Azienda USL Toscana centro

Gabriele Grippo, cardiologo, ospedale S. Stefano di Prato, Azienda USL Toscana centro

Maria Teresa Mechi, medico, direttrice sanitaria del'Ospedale Santo Stefano di Prato e direttrice della rete ospedaliera, Azienda USL Toscana centro

Roberta Messina, ostetrica, UFC Attivita Consultoriali, Azienda USL Toscana centro

Lorenzo Roti, direttore sanitario Azienda USL Toscana centro

Germana Ruggiano, direttrice SOC Medicina d’Urgenza, Dipartimento di Medicina d’Urgenza ed Area critica, Ospedale S. Maria Annunziata, Azienda USL Toscana centro

Isabella Serafini, fisioterapista, SOS Riabilitazione funzionale, Azienda USL Toscana centro, Referente Comitato Salute e Medicina di Genere area territoriale Pistoia

Catia Toci, psicologa, UFC Attivita Consultoriali, Azienda USL Toscana centro

Maria Tolu, medico, Pediatra di Libera Scelta zona fiorentina sud-est, Azienda USL Toscana centro

12.40 Discussione
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