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Medicina di genere nei percorsi di salute:
la centralita della relazione dalla prevenzione alla cura, tra reti, innovazione e prossimita

Azienda USL Toscana centro

Comitato Salute e Medicina di Genere Relatrici: Psicologa C. Toci, Ostetrica R. Messina
Ausl Toscana Centro
H ienda L. . .
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’ESPERIENZA DEI
CONSULTORI GIOVAN! o
TOSCANA CENTRO
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£ UNO SPAZI0 DEDICATO AT GIOVANI DAL 13 Al 25 ANNI DOVE
TANTE DOMANDE POSSONO TROVARE RISPOSTA...
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TEMATICHE?
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POTRAL PARLARE?
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OFFRIAMO ASCOLTO. e e
INFORMAZIONL. . 1 o
CONSULENZE. VISITE o [l

NEL RISPETTO

Sessualita & affettivitd Interruzione wolontarnia della
Coniraccezioms gravidanza

Disagio Grawidanza

Malamie sesswalrmente ldentits segswale

tras miissikbli Mbolestie & discriminaziomn

Troverai un'equipe multidisdplinare: oStEiric®, ginecohodg®, psicokosg™
& pssistente m-::-ale Lequipe fornisce inforrn azioni & lawera in rete con
altri serviz territoriali (assistente sanitario, pediatra, andrologo, salute
mentale infanzia e adolescenza fadulti, servizio dipendenze, rete
codice rosa, servizio per i disturbi del cormportamento alirmentane,
Servizio per incongruenza di geners)

Laccesso & LIBERD negli orari di aperiura

Il servizio & GRATUITD & non & legato alla residenza

Fer i ragazs di eta inferiore ai 18 anni non & necessaria la
presenza di un genitore.

FRESENTATI NEGLI ORARI D4
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Target: Classi terze
Scuola Secondaria di I° Grado
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Targetl: Classi seconde e terze
Scuola Secondaria di 2 Grado




PUNTI DI FORZA /§

GLI OPERATORI DEDICATI Al
PROGETTI SCOLASTICI ‘
SONO GLI STESSI CHE | gy, FACILITA DI
RAGAZZI RITROVANO NEI RELAZIONE
CONSULTORI GIOVANI

CONTRACCEZIONE
GRATUITA D.D.G..R n°616
del 18-5-26 (misura attiva gia |
dal novembre 2018)

> ACCESSO A PERCORSI
CHE GENERANO SALUTE

Azienda USL Toscana centro

SSSSS
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PUNTI DI DEBOLEZZA

PERCORSI INFORMATIVI E NON FORMATIVI
Spazi e tempi limitati per incontri di formazione

+ SCARSO ACCESSO O7'
- Fattori culturali
- Minor presenza di operatori dedicati
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' Azienda USL Toscana centro

Servizio Sanitario della Toscai

AOGOI Associazione dei Ginecologi ltaliani:
osTrRS e o6 ospedalieri, del territorio e liberi professionisti

OSPEDALIERI ITALIANI

Aogoi | TutelaLegale | Notiziario | Eventi | Formazione | Fondazione | Linee Guida | Pubblicazioni | Ir

HOME / NOTIZIARIO / INFEZIONI SESSUALMENTE TRASMESSE. AUMENTANO TRA | GIOVANI, NONOSTANTE IL 60% $I CONSIDERI |
IN PRIMA LINEA PER INFORMARE”

Infezioni sessualmente trasmesse. Aumentano tra |
giovani, nonostante il 60% si consideri informato. Sigo:
“Ginecologhi in prima linea per informare”

7 marzo - Rispetto al 2019, gonorrea +100%, sifilide +50%, clamidia +25%. Conoscenze scarse e
disinformazione diffusa tra i giovani. Arrivano i consigli “salute-donna” della societa italiana di
ginecologia e ostetricia per una corretta informazione medica.



AOGOI Associazione dei Ginecologi Italiani:
OSTETAIL! GINSCOLOGH ospedalieri, del territorio e liberi professionisti

OSPEDALIERI ITALIANI

Aogoi | Tutela Legale | Notiziario | Eventi | Formazione | Fondazione | Linee Guida | Pubblicazioni

HOME / NOTIZIARIO / INFEZIONI SESSUALMENTE TRASMESSE. AUMENTANO TRA | GIOVANI, NONOSTANTE IL 60% SI CONSIDERI
IN PRIMA LINEA PER INFORMARE"

Alla base di questa crescita di contagi, la scarsa conoscenza dei giovani sulle malattie a trasmissione
sessuale: un'indagine congiunta nelle scuole italiane (Sigo, Road to Green 2020 e Consumerismo) su
un campgione di ragazzi dai 13 ai 18 anni, rivela che quasi il 60% degli studenti si considera molto
informato sulle malattie sessuali, € solo il 3% ammette di non saperne nulla. Quasi il 28% afferma di
conoscere tutte o alcune malattie trasmissibili durante | rapporti sessuali. Oltre I'82% dice di
conoscere il Papilloma Virus.

L a realta. tuttavia. e diversa: informazioni supnerficiali da web e social hetwork. scarso dialoao con

genitori, medici e adulti, e un'eccessiva sicurezza di sé stessi portano | ragazzi ad adottare
comportamenti sessuali rischios| per |la salute e potenzialmente catlca di aravidanze indesiderate.
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Rapporto HBSC 2022

Utilizzo del preservativo Q d‘
nell'ultimo rapporto sessuale

Target / Fascia d'eta Ragazzi Ragazze Media Totale
= Dato Generale (Ultimo rapporto) 61,0% 57,0% 59,0%
S Focus: 15 anni 69,4% 61,6% 65,5%
O
= Focus: 17 anni 65,9% 56,8% 61,4%
3
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Brain storming sulla sessualita

spensieratezza
vergogna scambio

vuoto  intimo prOteZIOne ngpg’ggcsisemplice
contatto fisico divertimento
determ|nc:2|one O O re
scoperta M |nt|m|t0|
== SICUIeZZQ -

attrazione  concetto troppo complesso feehng sensazioni
interscambio

maturitd
persona giusta o
complicita



L'appuntamento Perfetto

ascoltare la musica

ebceo - @SSETE PUNtUal -

__@more profumo -

romantiscismo

) ] [ ] A
romantico rilassarsi yestirsi eleganti
essere dllegra .
mettere il profumo

sii te stesso  felicitdy

spadalaser prese rVOtiVi Serenltd

bellezzg

vestirsi benr;::en P essere Se SteSSI entusiasmo

non essereinansia  ,oyare delle passioni abbigliamento

scegliere un posto carino -
9 P dscoltare girlinred
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Cosa porto al primo appuntamento

educazione

Cco mprensmne

. e
eleganza
o YOS E rvo|t|\/|
p comportamento

asincerits [11€ S eSS 'osguardo
"a S€ Stessi carattere

sentimenti voglia distare insieme
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Cosa porto al primo appuntamento / 2

) ) un mazzo di fiori ..
cgiocitope tpess PIESEIVALIVI coneio

rlspettopreserVCItIVO =

eeeeeeee profu mo

“testatelefono C,ntum
= Gt',,[epg“c' soldiansia sicurezza

intellig
boc

“ mutande rossep o

lo testa IIpII

tronquillits cre
contenimen to

o
) —
e
(<=
[<b)
()
(g°]
=
(ge]
)
o)
I_
J— |
(V9]
)
[4°]
o)
=
K,
N
<C




o
S
-+—
<
(<P
o
(4=}
<
(4]
-4
S
|_
i |
98]
=,
S
e
<
@
N
<C

L'eta giusta

parte lormone quando ci si sente pronti

trc1||14e|161 61 5 flé

16 anni 1617 17 19

16maserveilpreservativo 15 anni

al13 anni e si mette in cinta



Centralita della cura
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Centralita della cura e relazione
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