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AZIENDA USL TOSCANA CENTRO

Medicina di genere nei percorsi di salute: 
la centralità della relazione dalla prevenzione alla cura, tra reti, innovazione e prossimità

Relatrici: Psicologa C. Toci, Ostetrica R. Messina

Sovigliana-Vinci       
20 ottobre 2026

Comitato Salute e Medicina di Genere 
Ausl Toscana Centro



L’ESPERIENZA DEI 
CONSULTORI GIOVANI  

TOSCANA CENTRO 



Target:  Classi terze 
Scuola Secondaria di  1° Grado



Target:  Classi  seconde e terze 
Scuola Secondaria di  2° Grado



PUNTI DI FORZA

GLI OPERATORI DEDICATI AI 
PROGETTI SCOLASTICI 
SONO GLI STESSI CHE I 
RAGAZZI RITROVANO NEI 
CONSULTORI GIOVANI 

FACILITÀ  DI 
RELAZIONE

CONTRACCEZIONE 
GRATUITA  D.D.G..R n°616 
del 18-5-26 (misura attiva già 
dal novembre 2018)

ACCESSO A PERCORSI
CHE GENERANO SALUTE



PUNTI DI DEBOLEZZA

• PERCORSI INFORMATIVI E NON FORMATIVI 

Spazi e tempi limitati per incontri di formazione

• SCARSO ACCESSO 

- Fattori culturali

- Minor presenza di operatori dedicati







Rapporto HBSC 2022

Utilizzo del preservativo 
nell’ultimo rapporto sessuale

Target / Fascia d'età Ragazzi Ragazze Media Totale

Dato Generale (Ultimo rapporto) 61,0% 57,0% 59,0%

Focus: 15 anni 69,4% 61,6% 65,5%

Focus: 17 anni 65,9% 56,8% 61,4%





Brain storming sulla sessualità



L’appuntamento Perfetto



Cosa porto al primo appuntamento



Cosa porto al primo appuntamento / 2



L’età giusta



Centralità della cura



Centralità della cura e relazione


