PROGETTO
COUNSELING
MALATTIE REUMATICHE

P.O. San Giovanni di Dio

Oggetto:

Proposta per “COUNSELING MALATTIE REUMATICHE” in convenzione tra ASL Toscana Centro presso
P.Q. San Giovanni di Dio e Associazioni di volontariato del terzo settore.

Si richiede 'accoglimento della richiesta di convenzione per la durata minima di 3 anni, con
possibilita di rinnovo.

Obiettivo generale:

Aiutare e sostenere gli utenti/pazienti reumatici, del P.0. San Giovanni di Dio, nel percorso della
malattia affiancandoli negli approcci con la struttura sanitaria ed eventuale correlazione con il
territorio, cercando di creare le migliori condizioni per rispondere ai bisogni dalla popolazione in
correlazione all'offerta dei servizi offerti della struttura.

Progetto in sintesi:

- Organizzare incontri informativi medico-paziente, organizzare convegni e seminaritra le varie
figure interessata,

- Collaborare con i malati reumatici ed Istituzioni per migliorare le misure assistenziali
preventive, curative, riabilitative e di supporto

- Offrire sostegno al malato reumatico anche mediante sportelli dedicati, spazi di confronto
con fa struttura, al fine di migliorare la cura e la qualita della vita dei pazienti.

- Avwvicinare il paziente a pubblicazioni e riviste del settore, nell'ambito delle malattie

reumatiche, per maggiore diffusione delle informazioni anche su eventuali suggerimenti dei
medici specialisti.



Tempi e modalita:

Come proposta, ['attivita di volontariato, potra essere concentrata su un "punto di ascolto” che
consentira di monitorare pil specificatamente i pazienti ed il loro status reumatico, da svolgere in
orario pomeridiano e in spazi da concordare preventivamente con la Direzione di Presidio.

Inoltre potranno essere messe a disposizione le aule didattiche di Presidio per eventuali incontri
direttivi ed informativi a scopo di divulgazione, previa pianificazione ed autorizzazione della
Direzione di Presidio.

Si chiede che tutti i Volontari che svolgeranno servizio presso il P.O. siano associati appartenenti ad
associazioni riconosciute sul territorio o anche a livello nazionale, non aventi scopo di lucro, che si
possono avvalere di operatori preparati nell'approccio con I'utente in situazioni di bisogno e
informato sulle attivita in essere nel Presidio.

Localizzazione:

I progetto dovra essere attuato presso I'Ospedale San Giovanni di Dio, in via Torregalli, 3 - Firenze,
a rotazione tra il reparto di reumatologia, inaccordo con il servizio, e gli spazi dedicati per il punto
di ascolto,



