, E >
# H ~5
N M@ £
L Y |
_ P
i 3y ok . NEELEA
N ¢ [N NEEERRY
- - NN < 1R W.%
u « |3 [S] 7 3 ol | NEENERY
= m$H0 a < 13 2
< FELENMEE LSRN WL N
: IS F W CEBLEEE
) S .,U Y < \ ﬁw WV
Mm.s o)CF 8 U W,a M.tk
; Soap e 2 N E ey LAty
Y N el X = 14 . ol I D
J MBS SLER SERVECENELEFER
ol (WS \ ol ] )R N N
\ NEFENER WWEr,E A@.??“W
. X | L W Oy |k IS % & |
3 L = IR IBGEE EER L
2 S| &[S W[ g |3 J NN ERNENEE
s T RIS | MME% ; v.ma.wm
w Wlk \1/(/1 /V‘!:.WL mDVWLE
& ML N E-E N NEEINNEL-HREN . NN
) > A ENENEENEREE RN L LN RN EIN
yARREEEEENEFENEEETEREEEERSER GRS
NV b S RN R NN wuw
> D w
p~ pwﬂ.c I lE - = By m_ﬂat
wi e s E I SLREETY SR W SN ]
A W oy (8 X Eﬂﬂ{Nﬁ" W G 1N
B NENEEESEEEE ARV R LHECENEE RN
%W‘..&,W Wﬂc}pvkr OM./TM.i W
m.v .ﬂvﬁzm(l. @r ML )
& g el [= [ = NEEEFEER




YT A MU
CERYn 72072

STORIE BREVI

Sempre in marcia

\ngeli in corsia. iet i come oggi

ai tempi della pandemia;
Iracconto di un ausiliario raccolto
dai suoi appunti manoscrilti.

di Andrea Menicacci

1119/X1/1974 - era di martedi - dopo aver lavorato
come apprendista elettricista per un anno in
un’azienda che si occupava di impianti elettrici

industriali e condominiali, entravo a lavorare

come ausiliario all’Ospedale Civile di Prato, dove
sono rimasto fino alla pensione, e dove ho avuto
modo di studiare e di conseguire il diploma di
infermiere professionale. In questi 42 anni di

lavoro ho cercato di stare accanto ad ogni paziente
nelle sue problematiche con professionalita e
umanita, cercando di vivere I'ideale che vedevo nel
“giuramento di Ippocrate”, e nella “parabola del buon
samaritano”.

In questo impegno mi ritengo in debito verso tutti
coloro (medici, caposala, infermieri, insegnanti,
personale delle pulizie, della distribuzione ed altri
anéora) che mi hanno dato un valido esempio di
come dobbiamo lavorare e agire accanto a chi soffre.
Grazie a tutti veramente.

Purtroppo molte persone non ci sono pit.. Anche loro
ringrazio nei miei pensieri.

E accanto a chi soffre che ho imparato che cosa & la
pazienza. Come la professionalita 'ho imparata nei
libri e dall’esempio condiviso dei colleghi con i quali
ho avuto I’occasione di lavorare in qlie_sta missione.
In questa ottica ho imparato a considerare la persona '
anziana come mio padre, come mia madre; una
persona coetanea come mio fratello o mia sorella;

le persone piu giovani come se fossero miei figli. In
tutte queste cose, appunto, mi sento debitore verso
molte persone. Come fare a non ricordare una suora
caposala che e rimasta nella memoria di colleghi,
che adesso sono ultracinquantenni, dandoci una
testimonianza indelebile come religiosa e come
caposala? Ricordo ancora le sue parole: «Ho lasciato
una famiglia, ho rinunciato a una famiglia, e questo
I’ho fatto per amare e per essere al servizio di ogni
prossimo che mi passa accanto. Per realizzare

- allievi in tutto quello che si deve ancora acquisire
‘oppure perfezionare, per quello che riguarda i nostri
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qualcosa dobbiamo rinunciare a qualcosa».

Una persona (per me il mio prossimo) conosciuta

in ginecologia quando ero ancora ausiliario, una
signora con la quale durante la degenza avevo fatto
amicizia, una signora che era in fase terminale,

mi disse con un’espressione del volto che non mi
dimentichero mai: «Andrea, mio figlio si chiama
come te». Parole che mi sono rimaste scolpite
nell’animo. Tuttora la ricordo con le sue parole e nel
mio animo la saluto: «Ciao a te che hai vissuto e che
mi hai insegnato a vivere».

Fra coloro che sono andati nella casa del Padre, una
carissima collega con la quale ho avuto la fortuna di
condividere la scuola professionale e gli ideali che ho
gia espresso in questa lettera. Mi ricordo che in un
momento di scoraggiamento — come ci sono in tutti i
percorsi che affrontiamo nella vita, scoraggiamento
dettato da diversi fattori che me lo rendevano
pesante — mi scappo di dire: «In questo momento

mi scapperebbe qualche sproloquio, qualche
moccoletto...», allora lei mi guardo - ricordo ancora
la sua espressione — e mi disse: «Andrea, per cosi
poco?». In quel momento compresi che le difficolta
che incontriamo nel nostro percorso sono un niente
in confronto agli obiettivi che vogliamo raggiungere,
ai risultati che conseguiamo; risultati che danno ,
vigore ai nostri propositi per andare ancora avanti
senza tentennamenti.

«Sempre in marcia, questo come persone, questo
come professionisti. Non si vive per sempre insieme,
ma si sta insieme per vivere, si sta insieme per
ricevere, ma soprattutto si sta insieme per donare».
Questo diceva un mio insegnate/educatore quando
frequentavo le magistrali al biennio come privatista
per avere il diploma ¢he mi avrebbe permesso di
accedere alle scuole professionali infermieristiche.
Tutti siamo maestri e soprattutto possiamo essere
educatori per tutto cid che abbiamo acquisito a livello
professionale e ausiliario. Nello stesso tempo siamo

doveri.

«Se fossi al suo posto (il paziente) come vorrei essere
trattato?». Mio padre diceva che chi ha fatto il suo
dovere non deve aver paura di niente né di nessuno.
Dunque: dovere, professionalita, umilta, assieme alle
motivazioni che ognuno di noi sceglie di vivere. ‘
Quando entrai in ospedale, mi sembrava di essere il ¢
figlio di tutti, invece quando sono andato in pensione
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mi sembrava di essere il babbo di tutti. Comunque
\_\(%\ il lievito che per me & stato sempre un punto di
riferimento € la frase che Chiara Lubich mi invio,
U\ contenuta in una lettera che mi scrisse nel 1986:
’\:) «Ricordati che Gesu ritiene fatto a sé ogni tuo atto di -
amore».
é Concludo queste mie riflessioni facendo gh augun
; a tutti quegli angeli che indossano una divisa
@" da operatore sanitario, proprio adesso che c’e da

(\ affrontare questa pandemia. La supereremo anche
- se ci hanno lasciato molti cari compagni, amici,

by familiari. Niente sara come prima, niente sara come
\ \)ﬁ} adesso, ma nonostante tutto «ritorneremo a rivedere
le stelle», come si esprime Dante Alighieri nella sua
~ Divina Commedia.

«Questa ¢ la mia Chiesa», mi disse un collega davanti
a una stanza di pazienti gravi. E un medico mi disse
ancora: «Io non ho nessun principio morale, ma
quando vengo chiamato perché c’¢ un paziente che
sta male, per me & Vangelo!».

“ Uspedale Benerale Prwmmale “Mlseﬂcordm [ ﬂu!ee |
Ak i PﬁAT? .
! DAL 2E¢VI‘1979 — N~ —— ”
1 :mr. mor. M T

Dipendente

ANDREA

data di nascita {3 3, 105"

Qualifica Ansile LljJ"l—lCLlo

28111974 7
s Il Presidente

. data §
: CZ/K 5 , P —

CITTANUOVA | gennaio 2022



