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Corso 

Il benessere dei Professionisti Sanitari come principio etico e sociale 

 
30 Maggio- 19 Settembre 2022 

Sede del corso: Agenzia per la Formazione – Via G. Oberdan, 13 – 50059 Sovigliana (Vinci) 
 
  

 

COMITATO SCIENTIFICO  
Dott. Piero Luigi Perruccio – direttore SOS Etica e Cura - Azienda USL Toscana Centro 
Dott. Gianluca Favero – Presidente Associazione Spazio Etico 
Dott.ssa Marta Bernardeschi – Vice Presidente Associazione Spazio Etico 
 
FINALITÁ 
Il corso è nato dall’esigenza di aiutare gli operatori della cura a riflettere sul vissuto relazionale e condividere 
attraverso le esperienze di formazione non convenzionale gli aspetti legati alla comunicazione.  
 
Competenze/Obiettivo Generale 
Competenze di processo relazionali/comunicative 
   aspetti relazionali (comunicazione interna, esterna, con paziente) e umanizzazione cure 
 
PROGRAMMA  
 

Edizione 
Data 

Orario Sede Docente Contenuti 
Metodi 

apprendimento 
insegnamento 

30/05/2022 

 
 
 
 

15.00-
16.00 

Agenzia per la 
Formazione 

Via Oberdan, 
13 

Sovigliana -
Vinci 

Gianluca 
Favero 

Communi-care: il tempo 
dedicato 
all’informazione, alla 
comunicazione e alla 
relazione che è tempo di 
cura 

 
Serie di relazioni 
e interventi su 
tema preordinato 
 
 

16.00-
17.00 

Alessandra 
De Luca 

Storie “dal limite” 
17.00-
18.00 

Dario 
Becherelli 

13/06/2022 
15.00-
18.00 

Marta 
Bernardeschi 

 
Mara 

Fadanelli 

Fondamenti di etica nella 
relazione di cura 
 
Vissuti professionali 

Lavori di gruppo 
 

Role Playing 

19/09/2022 

15.00-
16.30 

 
Paola Serio Cura e persona 

Serie di relazioni e 
interventi su tema 

preordinato 
 

Lavori di scrittura 
 

16.30-
18.00 

Carla 
Benedetti 

Ricordo e scrittura nelle 
storie professionali 
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DOCENTI 
 
Dario Becherelli – Infermiere Anestesia e Rianimazione Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi 
Carla Benedetti: - Esperta di metodologie autobiografiche 
Alessandra De Luca - Dirigente Medico Anestesia e Rianimazione Azienda Ospedaliero Universitaria 
Careggi 
Marta Bernardeschi - Sociologa, pedagogista, Libera professionista, Vice-Presidente Associazione 
Spazio Etico 
Mara Fadanelli: Infermiere-formatore esperto di bioetica. Membro del ComEC dell’AUSL Toscana 
Centro e del nucleo di supporto della Commissione Regionale di Bioetica 
Gianluca Favero –Presidente Associazione Spazio Etico, Direttore Responsabile Laborcare Journal. 
Paola Serio- Psicologa-psicoterapeuta, libera professionista, FILE (Fondazione Italiana di Leniterapia) 
 
L’iniziativa, aperta a massimo 20 partecipanti, è rivolta a medici, psicologi, infermieri, ostetriche, 
fisioterapisti, educatori professionali, terapista dell’occupazione, farmacisti, operatori socio 
sanitari. 
 
FREQUENZA E ATTESTATO 
Per l’iniziativa saranno richiesti crediti ECM in conformità al sistema di valutazione per l’Educazione 
Continua in Medicina. Il rilascio dell’attestato con i crediti è subordinato all’effettiva presenza dell’90% 
e al superamento della prova di apprendimento. 
 
SEDE 
Gli incontri si svolgeranno presso l’Agenzia per la Formazione, Via G. Oberdan 13, Sovigliana Vinci.  
Aula 9 e 10 
 
 
 
ISCRIZIONE E SCADENZA 
La partecipazione è gratuita. È  possibile effettuare l’iscrizione inviando la scheda di iscrizione 
tramite mail a mara.fadanelli@uslcentro.toscana.it mettendo come oggetto della mail: “Il benessere 
dei Professionisti Sanitari”.  Le iscrizioni saranno aperte fino all’esaurimento dei posti e comunque 
non oltre al 25/05/2022  
 
 
INFORMAZIONI 
Segreteria organizzativa 
Agenzia per la Formazione AUSL 11 Empoli 
Via Oberdan 13/19 – 50059 Sovigliana/Vinci (FI) 
Tel. 0571 704327 - Fax 0571 704339  E-mail: serena.sani@uslcentro.toscana.it  
 
A cura di SOC Formazione Continua 
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