Allegato

RICHIESTA DI CONTRATTO LIBERO PROFESSIONALE

OGGETTO: Progetto specifico per I'acquisizione di un contratto libero professionale
presso I'U.O. Oculistica del P.O. Pescia per I'ottimizzazione del percorso cataratta e
la riduzione dei tempi di attesa.

Premessa

L'intervento di cataratta rappresenta I'intervento piu frequente in chirurgia
oftalmica ed anche l'intervento chirurgico pit frequente in assoluto.

L'aumento dell'aspettativa di vita della popolazione , la necessita di avere un buon
visus anche in tarda eta, tale da consentire una vita di relazione ancora normale, ha
determinato un ulteriore incremento delle richieste per intervento di cataratta.

Presso L'U.O. Operativa di Oculistica dell'Ospedale di Pescia I'attesa media per
I'intervento & di circa 8 mesi. Il numero di occhi in attesa & circa 1100 occhi: ogni
utente necessita di una visita oculistica completa ove si diagnostichi Ia cataratta, le
eventuali patologie oculari concomitanti e I'importanza di altre patologie
coesistenti. In seguito a questa visita viene inserito nella lista d’attesa. In prossimita
dell'intervento, l'utente viene richiamato nuovamente a visita (visita di
preospedalizzazione) per confermare la diagnosi, e ove confermata, procedere agli
esami strumentali necessari per [lintervento ( biomicroscopia, biometria,
microscopia endoteliale, esame obbiettivo generale dell’occhio) ed eventuali esami
preoperatori e visita anestesiologica qualora venga considerato necessario per
anestesia generale.

Il giorno dell'intervento viene nuovamente effettuato un esame obbiettivo
dell’occhio e se tutto confermato si procede alla chirurgia.

Dopo circa un’ora dall'intervento l'utente viene visitato e medicato, vengono
spiegate le istruzioni postoperatorie e viene programmato il controllo del giorno
dopo. In condizioni di buon decorso viene programmato un ulteriore controllo dopo
dieci giorni, con il quale il percorso si conclude.

Pertanto ogni utente necessita perlomeno di cinque visite oculistiche comprese nel
percorso della cataratta.

Obiettivi: Il percorso cataratta necessita di personale dedicato al fine di essere
eseguito nella sua completezza: pertanto riteniamo necessario integrare il
personale in servizio con un contratto libero-professionale di 30 ore settimanali.

Il contratto di cui si chiede I'attivazione consentira un significativo incremento




dell’attivita chirurgica, riportando le sedute operatorie da 4 settimanalia 5 con
effetto immediato sul contenimento dei tempi di attesa.

Requisiti culturali e professionali (disciplina) e specificita professionali richiesti per il
collaboratore:

Medico Chirurgo specialista in Oftalmologia con esperienza in diagnosi, chirurgia e
follow up della cataratta.

Struttura di riferimento:

U.0.Oculistica P.O. Pescia

Compiti del collaboratore all'interno dell'attivita progettuale per il raggiungimento
degli obiettivi:

Attivita assitenziale all'interno dell'Unita Operativa di Oculistica del P.O. Pescia, volta
alla diagnosi, cura e follw up del paziente affetto da cataratta.

Eventuali peculiarita nelle modalita di svolgimento dell'attivita (necessita di
spostamenti sul territorio ecc...)

L'attivita lavorativa si svolge all'interno dell U.O. Oculistica P.O. Pescia e sue
immediate adiacenze (Poliambulatorio).

Durata del progetto e impegno previsto (ore/mese) fino ad un massimo di 120
ore/mese

Il progetto ha durata di mesi 12 (rinnovabile) con impegno previsto di 120 ore/mese

Impegno economico previsto per I'’Azienda:

importo orario lordo € 32,00

Dr. Giuseppe Valentini

Direttore U.O. Oculistica Pistoia e Pescia




